
THEMENWELTEN 2022

Print, Digital und Event



Die Nr. 1 bei regionaler Themenvielfalt und Reichweite

Mit unseren Specials erreichen Sie Ihre Zielgruppe crossmedial und ohne Umwege.

                                  Crossmedial immer inklusive auf unseren Themenwelten.

Mit ihren 7 Lokalausgaben ist unsere Tagezeitung fest in der Region verwurzelt. 

                  Unsere Print- und Digitalkanäle bieten Ihnen eine Reichweite, wie kein anderer 
                  Anbieter vor Ort – unsere journalistische Expertise bekommen Sie noch obendrauf.

Unser Wochenspiegel bringt immer sonnabends die News direkt in den Briefkasten.                        

                                Nachhaltig: Unsere Zeitungen werden auf 100% Recycling-Papier gedruckt.



Ihr crossmedialer Auftritt bei uns

Unsere Magazine und Sonderseiten werden stets crossmedial und  
inklusive Verlinkung auf Ihre Homepage per Karte und Aufruffunktion  
veröffentlicht. So gewinnen Sie zusätzliche Reichweite.  
Weit über die gedruckte Ausgabe hinaus.

Display und Advertorials auf www.LN-online.de und unseren
Spezial-Portalen Küstenfischer.de, reisereporter.de,  
www.wochenspiegel-online.de sportbuzzer.de und LN-Trauer.de

Ihre Firma hat etwas zu feiern, ist in neue Räumlichkeiten 
gezogen oder Sie haben einen  besonderen Anlass, den Sie 
unseren Lesern und Ihren Geschäftspartnern wirkungsvoll 
präsentieren  möchten? 

Wir nehmen die Herausforderung an und kreieren ein 
passgenaues, öffentlichkeitstarkes und crossmediales 
Konzept für Sie. 

z.B. Superbanner

z.B. 
Halfpage Ad

LN-Online

Bsp.
Sport-
Buzzer

GESUNDHEIT
DASMAGAZIN für ein aktives Leben

Anzeigen-Sonderveröffentlichung | Freitag, 29. Oktober 2021 www.LN-Online.deLübe¬er Nachrichten

Großes
Vitaminlexikon

Von A bis K: In welchen Lebensmitteln stecken
welche Vitamine? Wie hoch ist der Tagesbe-

darf und wie äußert sich ein Mangel?
SEITE 2

Schwerhörigkeit

Je eher eine beginnende Schwerhörigkeit therapiert
wird, desto besser verspricht das Ergebnis zu werden.
Warum das so ist, erklärt ein Lübecker HNO-Professor.

SEITE 4

Volkskrankheit Reizdarm

Wie sich ein gesunder Darm auf das Wohlbefinden
auswirkt, beschäftigt viele Wissenschaftler. So ist der

aktuelle Forschungsstand.
SEITE 5

Spazierengehen als Medizin

Regelmäßige Spaziergänge an der frischen Luft sind
ein großes Plus für die Psyche, den Blutdruck und den

Cholesterinspiegel.
SEITE 10

Bsp.
Reisereporter

Kontakt: Tel. 0451/144-1200
E-Mail: media@LN-luebeck.de
www.LN-Medienhaus.de

Lübecker Nachrichten: 
https://themenwelten.ln-online.de/

Wochenspiegel:  
https://themenwelten.wochenspiegel-online.de/



JANUAR

■ Samstag,  15.01. Auto Spezial / Autoseiten      WS Sonderseiten

■ Mittwoch, 26.01. Handwerk - Rund ums Haus     LN Sonderseiten

FEBRUAR

■ Freitag,  04.02. Meine Gesundheit       LN Magazin

■ Sonntag,  13.02. Küstenfischer – Ausbildung im Norden   LN Magazin

■ Samstag,  19.02. Gesundheit & Wellness      WS Sonderseiten

JANUAR und FEBRUAR

Anzeigenschluss: für Sonderseiten und Magazine ca. 10 Tage, 
für Events mind. 8 Wochen.



MÄRZ

■ Samstag,  05.03. Reisemagazin        LN Magazin

■ Samstag,  05.03. Busreisen        WS Sonderseiten

■ Samstag, 05.03. Stellenmarkt Spezial      WS Sonderseiten

■ Freitag,  18.03. Bauen & Wohnen       LN Magazin

■ Samstag,  19.03. Auto Spezial  / Autoseiten (Reifenwechsel)  WS Sonderseiten

■ Samstag,  19.03. Berufe - Aus- und Weiterbildung     WS Magazin

APRIL

■ Samstag,  02.04. LN Immomeile Extra Messebeilage   LN Magazin + Event (09.04 + 10.04.)

■ Samstag,  09.04. Trauerratgeber        LN Magazin

■ Samstag, 23.04. TW - Fokus Gesundheit      LN Themenwoche  (23.04. - 30.04)

■ Samstag, 23.04. Senioren        WS Sonderseiten

■ Samstag,  23.04. Bauernmärkte & Hofläden (Cafés)    LN Sonderseiten

■ Samstag,  30.04. Busreisen        WS Sonderseiten

MÄRZ und APRIL

Anzeigenschluss: für Sonderseiten und Magazine ca. 10 Tage, 
für Events mind. 8 Wochen.



MAI

■ Samstag,  07.05. Mobil        WS Magazin

■ Freitag,  20.05. Golf-Special        LN Sonderseiten
 
■ Samstag,  21.05. Gesundheit & Wellness    WS Sonderseiten

■ Mittwoch, 25.05. Handwerk - Rund ums Haus     LN Sonderseiten

■ Samstag,  28.05. TOP-Arbeitgeber      LN Magazin

JUNI

■ Samstag,  03.06. Meine Gesundheit       LN Magazin

■ Samstag,  04.06. Stellenmarkt Spezial      WS Sonderseiten

■ Samstag,  11.06. Meine Stadt      WS Magazin

■ Sonntag,  12.06. LN-ePower-Messe –  
  Nachhaltig in die Zukunft      LN Magazin + Event (18.06.)

■ Samstag,  18.06. Tag der Apotheke     WS Sonderseiten

MAI und JUNI

Anzeigenschluss: für Sonderseiten und Magazine ca. 10 Tage, 
für Events mind. 8 Wochen.



JULI

■ Samstag,  09.07. Sommer an der Küste      LN Magazin, separat verteilt
 
■ Samstag,  16.07. Auto Spezial / Autoseiten    WS Sonderseiten
 
■ Freitag,  22.07. Verkaufsoffener Sonntag  in Lübeck    LN Sonderseiten

AUGUST

■ Samstag,  06.08. Senioren        WS Sonderseiten

■ Samstag,  13.08. Stellenmarkt Spezial      WS Sonderseiten

■ Samstag,  20.08. Reisemagazin        LN Sonderseiten
 
■ Samstag,  20.08. Busreisen        WS Sonderseiten
 
■ Sonntag,  21.08. Küstenfischer – Ausbildung im Norden    LN Magazin

■ Samstag,  27.08. Gesundheit & Wellness      WS Sonderseite

JULI und AUGUST

Anzeigenschluss: für Sonderseiten und Magazine ca. 10 Tage, 
für Events mind. 8 Wochen.



SEPTEMBER

■ Sonntag,  04.09. LN Azubimeile  Messebeilage   LN Magazin + Event (10.09.)
 
■ Samstag,  24.09. Auto Spezial / Autoseiten    WS Sonderseiten

OKTOBER

■ Freitag,  14.10. Bauen & Wohnen       LN Magazi

■ Sonntag,  16.10. Traditionsunternehmen      LN Magazin

■ Samstag,  22.10. Senioren        WS Sonderseiten

■ Freitag,  28.10. Meine Gesundheit       LN Magazin

■ Samstag,  29.10. Busreisen      WS Sonderseiten

SEPTEMBER und OKTOBER

Anzeigenschluss: für Sonderseiten und Magazine ca. 10 Tage, 
für Events mind. 8 Wochen.



NOVEMBER und DEZEMBER

NOVEMBER

■ Freitag,  04.11. Verkaufsoffener  Sonntag in Lübeck  LN Sonderseiten

■ Samstag,  05.11. Gesundheit & Wellness    WS Sonderseiten

■ Samstag,  12.11. Stellenmarkt Spezial     WS Sonderseiten

■ Donnerstag, 17.11. AusgehZeit        LN Magazin

■ Freitag,  18.11. Weihnachtsmärkte & Adventsausstellungen LN Sonderseiten

■ Samstag,  19.11. Auto Spezial / Autoseiten    WS Sonderseiten

■ Freitag,  25.11. Weihnachtszauber (WPA Gesamt)   LN Magazin

DEZEMBER

■ Samstag,  03.12. Gesundheit & Wellness      WS Sonderseiten

■ Samstag,  03.12. Advent, Advent (WS Gesamt)   WS Magazin

■ Samstag,  24.12. Weihnachtsgrüße & Horoskop     LN Sonderseiten

Anzeigenschluss: für Sonderseiten und Magazine ca. 10 Tage, 
für Events mind. 8 Wochen.


