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Festliche Weihnachtsmarkte

Die Adventsmarkte im Norden locken mit Punsch,
Mutzen und viel Lichterglanz. Seite 3 bis 7

—

Lese-Tipps von Profis

Buchhandlerinnen und -handler geben Tipps,
was in diesem Jahr lesenswert ist. Seite 10/11




° Gewinnen Sie mit dem

|. dvent Zéi;l@f
.» Osth 015’[61 n=Nords

! Llebe Leserlnnen Ilebe Leser,

" nehmen Sie am groBen Weihnachtsratsel teil. Mit ein bisschen Gliick findet lhre
Bescherung schon frijher statt. Gewinnen Sie einen unserer attraktiven Gutscheine.
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 A.Platz 50,00 € Reisebiiro Becker

200,00 €

5. Platz 50,00 € Markt-Apotheke Neustadt
JOhannsen 6. Platz 50,00 € Was ihr wollt: Uhren und Schmuck
7. Platz 50,00 € Kalle’s Angelshop
8. Platz 25,00 € Bockwoldt
9. Platz 25,00 € Parflimerie Benthien
. 10. Platz 25,00 € Haase - Glas, Porzellan, Besteck
100,00 €

11. Platz 25,00 € Buchstabe am Markt
Famila '

So geht es:

oF Einfach durch unseren Adventsszauber schmékern ; Oder schicken Sie uns eine Postkarte
und die in den Anzeigen versteckten Weihnachts- " Liibecker Nachrichten GmbH, LN-Anzeigenbiiro,
@ kUge'E zjhlen_. . T it Stichwort ,Ostholsteiner Weihnachtsratsel”,
+Nr. 1 finden Sie gleich hier. Teilen Sie uns lhr Pl Markt 13, 23730 Neustadt oder

Ergebnis tiber unsere Gewinnhotline oder per SMS mit: .
Lubecker Nachrichten GmbH, Geschaftsstelle Oldenburg,
|"

Telefon 01378 /8014 30 Stichwort ,Ostholsteiner Weihnachtsritsel”,
(Telemedia interactive GmbH; pro Anruf 50 Cent aus dem deutschen Festnetz, Hinterhdrn 5. 23758 OIdenburg.
Mobilfunk ebenso) ’

Auf dem Band hinterlassen Sie uns bitte lhren Namen, Anschrift, Der Rechtsweg ist ausgeschlossen.

Telefonnummer und die Losung. Mitarbeiter der Liibecker Nachrichten
Wenn Sie per SMS teilnehmen méchten und deren Angehorige sind von der
schicken Sie uns eine Kurzmitteilung mit dem Stichwort LNOHN, Teilnahme ausgeschlossen.

Ihre Losung, Name und Anschrift an 32223
(Telemedia interactive GmbH; 50 Cent/SMS) Einsendeschluss ist der 11.12.2022

413421601_011022
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Oldenburger Weihnachtstreff

Festliche Stimmung
vor dem Rathaus

lle Jahre wieder bie-

tet der Rathausvor-

platz die Kulisse fur

den  Oldenburger
Weihnachtstreff. Bis zum 23.
Dezember veranstaltet die
Firma Ostsee Catering Events
von Vadim Konig das gemutit-
liche Beisammensein in Zu-
sammenarbeit mit der Stadt
Oldenburg und dem Wirt-
schafts- und Fremdenver-
kehrsverein.

Leckereien sowie heilie Ge-
tranke diirfen bei einem Be-
such auf dem Weihnachtstreff
nattrlich nicht fehlen. Olden-
burgs traditionelle Weih-
nachtsbude , Alt Oldenburg*”
und Veranstalter sorgen vor

Ort fir das leibliche Wohl.
Zwei neu eingerichtete
Lounge-Pagoden und der
Kinderspielbereich ~ bieten
weitere Aufenthaltsqualitat
fir Familien. Ein besonderer
Blickfang ist der Lichterhim-
mel, der dem Platz weih-
nachtlichen Glanz verleiht.
Das vielseitige Buhnenpro-

oy ; 3 N |

Der Weihnachtstreff Oldenburg bietet ein buntes Programm.

Foto: hfr

gramm und verschiedene

Kinderaktionen, wie zum
Beispiel am Nikolaustag,
bieten Anlass, den Weih-

nachtstreff in der Innenstadt
zu besuchen. Die einzelnen
Programmpunkte sind im
Online-Veranstaltungska-

lender unter www.oldenburg-
holstein.de zu finden. bg

Putlos: Tombola der
Spielvereinigung

So sicher wie das Weih-
nachtsfest ist auch die all-
jahrliche Weihnachtstom-
bola der Spielvereinigung
Putlos. Immer sonnabends
am 3., 10. und 17. Dezem-
ber verkaufen die Mitglie-
der des Vereins in der Zeit
zwischen 9.30 und 13.30
Uhr die Lose auf dem
Marktplatz in Oldenburg.
Die Auslosung findet am
Sonntag, 18. Dezember ab
10 Uhr statt. Wie der Verein
mitteilt, wird die Verlosung
auch in diesem Jahr wieder
live iibertragen via Youtube
und Facebook. Da fiir die
Ubertragung der gesamte
Platz im Sportlerheim bené-
tigt wird, wird auf eine 6f-
fentliche Veranstaltung
verzichtet. bg

12
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9 bis 06,42
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UWnsere Frozente aum O eilhmachlsfest

Kommen Sie in unser weihnachtlich geschmucktes Haus
und unseren Stores und nutzen Sie dieses Rabattherz
bis zum 6. Dezember fur den Einkauf Ihres Lieblings-Artikels.

* Ausgenommen sind Spielwaren, bereits reduzierte Ware und Gutscheine. Der Rabatt wird an der Kasse abgezogen

Johannsen

Mode & Sport

Erwin Johannsen Kaufhaus GmbH, Schuhstr. 1-9, 23758 Oldenburg/ Holstein

www.modehaus-johannsen.de, Offnungszeiten: Mo.-Fr. :

413317001_011022

10-18 h, Adventssamstag: 10-17 h
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Hoher Besuch

Stinner Claas und Weihnachtsmann
kommen nach Heiligenhafen

er Stnner Claas wird

am Dienstag, 6. De-

zember, um 18 Uhr,

nach einer langen
Fahrtvom Nordpolam Hafen
in Heiligenhafen eintreffen.
Zu Ful} wird er weiter zum
Marktplatz gehen, wo er sein
Flaschenpostamt eingerich-
tet hat und dort den Abend
tber verweilen. Kinder, die
sich etwas vom Weihnachts-
mann wunschen, konnen
ihren Wunschzettel in einer

Flaschenpost dem Siinner
Claas ubergeben, der sie an
den Weihnachtsmann wei-
terreichen wird. Damit der
Weihnachtsmann auch jedes
Geschenk richtig zuordnen
kann, ist es wichtig, den Na-
men und das Alter auf den
Wunschzettel zu schreiben.
Am 10. Dezember kommt
der Weihnachtsmann person-
lich nach Heiligenhafen. Vom
Hafen schreitet er mit allen
Kindern zum Marktplatz, um

v
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Weihnachten in Heiligenhafen.Foto: hfr

auf dem Weihnachtstreff
,Lichterglanz"” alle Kinder zu
beschenken, die zuvor ihre
Flaschenpost beim Siinner
Claas abgegeben hatten. bg

Lichterglanz und
Eisstock-Gaudi

Auch in diesem Jahr veran-
staltet Kai Huckfeldt in Zu-
sammenarbeit mit dem Tou-
rismusservice auf dem Heili-
genhafener Marktplatz den
beliebten Weihnachtstreff
Lichterglanz. Geoffnet ist
der Treff taglich ab 12 Uhr
mit offenem Ende. Bis Sil-
vester dirfen sich die Besu-
cher auf viele Leckereien
freuen, auf die Eisstock-
Gaudi sowie auf die grofie
Kinderhupfburg. Jeden
Mittwoch und Sonnabend
wird zudem Live-Musik ge-
boten. bg

Gromitzer Eiszeit bis
zum 15. Januar

Eine tiberdachte Synthetik-
Eisbahn ladt bis zum 15. Ja-
nuar taglich zum Eisvergnu-
gen auf der Wiese Uferstra-
Be in Gromitz ein. Neben
Schlittschuhlaufen und Eis-
stockschieBen kénnen sich
Gaste und Einheimische auf
abwechslungsreiche Events
sowie die Ubertragung der
FuBball-Weltmeisterschaft
freuen. Infos stehen unter
www.groemitz.de/eiszeit. bg

Fackelwanderungen im Gromitz

Historische Sturmflut von 1872 und die Bernsteinsuche stehen im Fokus

u zwei recht unterschied-

lichen Themenfackel-
wanderungen ladt Gromitz
ein. Die erste Wanderung
steht unter dem Thema
,Sturmfluten” und beginnt
am Freitag, 2. Dezember, um
19 Uhr am Strandhaus. An-
lass ist die groBe Sturmflut
des Jahres 1872 an der Ost-
see. Es ist eine Wanderung
an der Kiiste mit Geschich-

ten um die Sturmflut in Gro-
mitz. Wie waren die Men-
schen damals unterwegs,
was machte das Wasser? Wie
konnte so etwas passieren?
Die zweite Themenfackel-
wanderung steht unter dem
Motto ,Bernsteinsuche mit
Schwarzlicht”. Sie beginnt
am Freitag, 16. Dezember,
um 19 Uhr am Strandhaus.
Bernsteine leuchten unter

Schwarzlicht auf, sodass
man in den dunklen Abend-
stunden vielleicht besonders
erfolgreiche Suchen durch-
fihren kann. Wo man einen
Bernsteinin Gromitz am bes-
ten finden kann, an welchen
Merkmalen man das Origi-
nal erkennt und viele weite-
re Tipps warten auf alle Teil-
nehmer. Die Fackelwande-
rung dauert 1,5 Stunden. bg

08. bvis 22.12.22

PARKPLATZ [31=\")=-MARKT

Sierksdorfer Strasse, Neustadt
Lokal gewachsen, lokal geschiagen, von Ihnen geschmiickt.

413394401_011022
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FEHVIARN

www.weihnachtsmarkt-fehmarn.de

Femern
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DROEMERS

Mimik

Sebastian Fitzek
Sebastian Fitzeks heraus-
ragender Psychothriller
um eine Mimikresonanz-
Expertin, die sich in groB-
ter Not selbst nicht mehr
trauen kann. lhr einziger
Ausweg flhrt sie tief in
ihr Innerstes.

24,00 €
Droemer/Knaur

>

Zur See
Dorte Hansen

Woher kommt unsere
Liebe zum Meer und die
ewige Sehnsucht nach
einer Insel?

Im Laufe eines Jahres ver-
andert sich das Leben der
Familie Sander von Grund
auf, erst kaum spurbar,
dann mit voller Wucht.

24,00 €
Penguin

413176101_011022
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BUCHESTABE » Y7

Neuheiten - fiir Sie entdeckt

Stefame# Stahl

0

Wer wir sind
Stefanie Stahl

Wie wir wahrnehmen,
fuhlen und lieben - Alles,
was Sie Uber Psychologie
wissen sollten. Wie funk-
tioniert der Mensch?
Gibt es einen Bauplan
far die Psyche, ein geis-
tiges Grundgerust, das
alle Menschen teilen?

22,00 €
Kailash

It starts with us -
Nur noch einmal
und fiir immer

Colleen Hoover

Die langersehnte Fortset-
zung- wie geht es weiter
mit Lily, Ryle und Atlas.
Eine herzergreifende
Geschichte.

22,00 €
dtv

FERDINAND VON SCHIRACH

NACHMITTAGE

g

Nachmittage
Ferdinand von Schirach

Es sind kurze Geschich-
ten Uber die Dinge, die
unser Leben verandern,
Uber Zufalle, falsche
Entscheidungen und die
Flichtigkeit des Glucks.
Schirach erzahlt von der
Einsamkeit der Menschen,
von der Kunst, der Litera-
tur, dem Film und immer
auch von der Liebe.

22,00 €
Luchterhand Literaturverlag

ATLAS DER
VERGESSENEN
ORTE

Atlas der ver-
gessenen Orte.
Travis Elborough
Verlassene Orte haben
etwas Magisches - sie sind
geheimnisvoll und seltsam,
mitunter versteckt oder in
entlegenen Weltgegenden
zu finden, manchmal be-
finden sie sich aber auch
gar nicht so weit von uns

entfernt.
30,00 € ﬁ
Prestel

i
=
=
&

Einsame Nacht
Charlotte Link

Mitten in den einsamen
North York Moors fahrt
eine junge Frau allein in
ihrem Wagen durch eine
kalte Dezembernacht.
Am ndchsten Morgen
findet man sie ermordet
auf, in ihrem Auto, das
fast zugeschneit auf

einem Feldweg steht.
25,00 € *
Blanvalet

Punk 57

Penelope Douglas

ab 14 Jahren

Misha und Ryen sind
langjahrige Brieffreunde.
Als Misha eine Regel
bricht und Ryen auf-
sucht, droht alles zu
zerbrechen.Eine Ach-
terbahn der Geflihle
beginnt.

14,00 €
Piper

Am Markt 13 - 23730 Neustadt
www.buchstabe-neu.de
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Der Riesenadventskalender in Neu-
stadt. Foto: hfr

14. Adventskalender:
Turchen 6ffne dich

Bereits zum 14. Mal findet in
Neustadt der Riesen-Ad-
ventskalender statt. 24
Fenster des Kremper Tores
und des Museumsgebaudes
sind zu Tirchen des Ad-
ventskalenders umgestaltet
worden. Kinder aus Kinder-
tagesstatten, Vereinen,
Schulen und Kirchenge-
meinden haben diese ge-
staltet. Bis 23. Dezember
werden wochentags die
Turchen in einer abendli-
chen Veranstaltung enthillt.
Es wird immer eine Ge-
schichte vorgelesen, musi-
ziert oder gesungen. An-
fangs sollten Menschen in
der etwas hektischen Ad-
ventszeit die Gelegenheit
haben, fiir ein paar Minuten
inne zu halten. Nun ist es
eine liebgewonnene Tradi-
tion, sich zu beteiligen. bg

Weihnachtsparty im Zelt

Neustdadter Gewerbeverein organisiert ein buntes Programm

mmer im Advent organi-
siert der Neustadter Ge-
werbeverein den Winter-
treff, der auf dem Markt-
platz stattfindet. Sven Mu-
chow, Vorsitzender des Ge-
werbevereins, freut sich,
dass es wieder gelungen ist,
ein Programm auf die Beine
zu stellen und dankt der
stadtischen Verwaltung und
Catering-Profi Ulfert Georgs
fiir die Zusammenarbeit.
Zum Schutz vor Wind und
Wetter wird der Wintertreff
Uberdacht. Somit ist dafir
gesorgt, dass sich auch Ver-
eine, Kindertagesstatten und
Schulen in das Geschehen
einbringen konnen, ohne
sich den Unbilden des Wet-
ters aussetzen zu missen.
Einige besondere Veran-
staltungen werden wieder
geboten: Am Sonnabend, 3.
Dezember, wird der Forder-
verein der Katholischen Kir-
che teilnehmen und Selbst-
gebasteltes und selbst geba-
ckene Kekse und Marmela-
deverkaufen. Andiesem Tag
wird auch das Akkordeon-
Orchester ,Ostseekrabben”

o il
einem schitzenden Zeltdach statt.

um 16 Uhr ein kleines Kon-
zert geben. Der Forderverein
derKita ,Am Binnenwasser"
verkauft Selbstgebackenes,
bastelt mit den Kindern und
bietet Kinderschminken an.

Am Freitag, 16. Dezember,
prasentiert sich der Weile
Ring auf dem Wintertreff und
informiert tiber seine Arbeit.

Am Sonnabend, 17. De-
zember, treten die Ostsee-
krabben um 16 Uhr ein zwei-
tes Mal auf.

Am Sonnabend und Sonn-
tag, 17. und 18. Dezember,
verkauft die DRK-Bereit-

Der weihnachtliche Wintertreff in Neustadt auf dem Marktplatz findet unter

Foto: HFR/Balticum Verlag

schaft Erbsensuppe und Tan-
nenbdume.
After-Work-Partys finden
immer donnerstags mit DJ
Florian Stolz statt. Erstmals
findet auch wieder die Tan-
nenbaum-Glicksrad-Aktion
zugunsten der Neustadter
Kindergarten an den Sonn-
abenden statt. bg

WEIHNACHTLICHER
WINTERTREFF

geoffnet bis zum 29. Dezember taglich von
11 bis 20 Uhr, donnerstags von 11 bis 23 Uhr,
Heiligabend von 11 bis 14 Uhr und am 1. und
2. Weihnachtstag von 11 bis 18 Uhr

Der neue Nissan X-Trall
mMit E-POWER

Einzigartig, elektrifiziert
und kabellos

Jetzt bei uns Probe fahren

Fahrzeug deswegen nicht vor.
Abb. zeigt Sonderausstattung.

Nissan X-Trail: Kraftstoffverbrauch kombiniert (I/100 km): 7,6-5,8;
CO.-Emissionen kombiniert (g/km): 172-131. Dieses Fahrzeug wur-
de den EU-Vorschriften entsprechend nach dem realitatsnaheren
WLTP-Priifverfahren homologiert. NEFZ-Werte liegen fir dieses

AUTO HAGEN
MARKUS HAGEN e. K.
N IS S AN INNEUSTADT

Wir winschen eine schéne Vorweihnachtszeit

Eutiner StraBBe 47
23730 Neustadt
Tel.: 0 45 61/92 40

www.auto-hagen-neustadt.de

» Fachgeschaft

Angelshop

413158101_011022

412442601_011022
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Glihwein und
Ostseeblick

Weihnachten in GroBenbrode

5 e

Der Weihnachtstreff GroBenbrode ist ab 10. Dezember getffnet.

Foto: bg

er Wintertreffaufdem te in der warmen und liebe- miitlichen Klonschnack alte Weihnachtsbeleuchtung er-
GroBenbroder See- volldekorierten Pagodenzelt- Bekanntschaften  gepflegt freuen. Als musikalisches
brickenvorplatz hat landschaft. Bei Grillspeziali- und neue gekniipft. Auchvor Schmankerl tritt am Sonntag,
taglich ab Sonn- taten, warmen, alkoholischen der Zeltlandschaft koénnen 18. Dezember, ab 19 Uhr das

abend, 10. Dezember, von 12
Uhr an geoffnet. Malik und
sein Team begrifien die Gas-

und alkoholfreien Getrdanken
sowie dezenter Hintergrund-
musik werden bei einem ge-

sich Besucher an der winterli-
chen Atmosphdre mit Stroh-
ballen, Tannenbdaumen und

Duo ,Wenzel und RoOsch-
mann” auf, das Hits live und
kostenfrei spielt. bg

Gruber
Weihnachtsmarkt

Der Handwerker- und Ge-
werbeverein als Organisator
begriifit alle Besucher am
Freitag, 2. Dezember, ab 14
Uhr zum Gruber Weihnachts-
markt auf dem altehrwtirdi-
gen Paasch-Eyler-Platz.

Advent beim
Technischen Hilfswerk

Das Technische Hilfswerk
(THW) Oldenburg ladt zum
Adventsmarkt am Sonn-
abend, 3. Dezember, von 11
bis 18 Uhr auf dem THW-Ge-
lande am VoBberg ein. Um 13
Uhr beginnt eine Vorfuhrung
der DRK-Hundestaffel.

Cismar: Festliches
Konzert im Advent

Schone Stimmen aus aller
Welt sind am Sonnabend, 3.
Dezember, von 20 bis 21.30
Uhr im Klosterkrug in Cismar
zu horen. Prasentiert wird
Musik von Puccini, Bizet,
Gounod, Cornelius, Humper-
dinck, Handel und anderen.
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15-16 UHR

MI. 30.11.
MI. 07.12.

STEFAN SCHAUER LIVE

Konzert zum Mitmachen und Mitsingen fiir GroR und Klein
Treffpunkt: Lichterglanz

Ml. 30.11. REINER BUBLITZ LIVE

Von Hand gespielte, ruhige und %ef[]hlvolle Cover-Musik

reffpunkt: Lichterglanz 19- 21UHR

SA. 03.12. DJ WOLFGANG 2

Weihnachtsklange laden zum Wohlfiihlen und Verweilen ein
Treffpunkt: Lichterglanz

GEORGIE CARBUTLER LIVE

Gitarrenklange und Wohlftihlgesang verzaubern das Publikum
Treffpunkt: Lichterglanz

JUST 2 LIVE

Gitarrenklange und Wohlftihlgesang garantiert
Treffpunkt: Lichterglanz

JOE GREEN LIVE

musikalische Zeitreise von Oldies bis Hits
Treffpunkt: Lichterglanz

19-21UHR

Ml. 07.12.

19-21UHR

SA. 10.12.

19 - 21UHR

Ml. 14.12.

19-21UHR

SA.17.12. STEVE K UND BEA LIVE

Rock Pop Oldies werden zum Besten gegeben

Treffpunkt: Lichterglanz 19-21UHR

MI. 21.12. KLAVIERZAUBER

Sven Wildoer entfihrt Sie in die Welt des Klavierzaubers
Treffpunkt: Lichterglanz

JOSEF BARNICKEL LIVE

Weihnachtliche Klange auf dem Piano
Treffpunkt: Lichterglanz

19-21UHR

Dl. 27.12.
MI. 28.12.

19 - 21UHR

WEITERE INFORMATIONEN UND VERANSTALTUNGEN:
EINFACH QR-CODE SCANNEN!

ANDERUNGEN VORBEHALTEN. OHNE GEWAHR.

412265401_011022
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Federn, pudrige Farbtdne, Zweige
und auch matte Christbaumkugeln
liegen im Trend.

Salbeigriin und Braunténe sind zu-
sammen mit Holz und Materialien wie
Filz oder Webpelz angesagt.

Etwas fur mutige Trendsetter, die es

exklusiv und opulent mdgen:
Schwarz in Kombination mit Gold.

/wischen Gossamer Pink

Verhaltene Farben, kombiniert mit Terracotta und erdigen

as handtellergroB3e
Eiskristall in seinen
verschiedenen pud-
rig-rosé-farbenen
Tonen funkelt prachtvoll
zwischen den Fingern von
Astrid Fritsch. Die Floristin
lacht. ,Ist esnicht ganz wun-
dervoll?” Klar, die Frage ist
rhetorisch gemeint, so be-
geistert wie sie das schmu-
cke Dekorationsstick be-
trachtet. ,Die Tone sind sehr
populdr.” Die Fachfrau fir
schone Dinge lasst den Blick
tber Kerzen, Federn, Web-
pelz-Accessoires und feine
Glaskugeln schweifen.

Vieles geht 2022 - vor allem
Puderrosa und Salbeigriin
Wasvorein paarJahrennoch
rosa genannt wurde oder
helle Beere oder vielleicht
Rosenquarz, heiBit dieses
Jahr ,Gossamer Pink"”. Das
Gegenstlick dazu ist Salbei-
grin. Als matte Variante ver-
leihen beide Farben jedem
Adventsgesteck oder -kranz
warme Gemdiitlichkeit. Ge-

Floristin Astrid Fritsch weiB: Es gibt mehr als einen Trend in Sachen Weih-
nachtsdeko 2022 - einige Trends stellt sie hier vor. Ihre Favoriten: Puderrosa

und Salbeigrin.

paart mit Terracotta und er-
digen Braunténen wirkt so
eine  Festtags-Dekoration
zudem sehr natirlich — auch
das wollen die Menschen in
krisengeschiittelten Zeiten
fur ihr Zuhause. In Form von

Foto:s Heike Hiltrop

uppigen Ornamentkugeln,
Zweigen oder Windlichtern
darf es dazu gerne festlich
glanzen — ganz ohne zusatz-
lichen Strom - oder hoéchs-
tens mit einem dezenten
LED-Licht.

Fliesenverlegung
Andreas Sticken

@

Am Papenbusch 14 » 23758 Oldenburg
0177-6030 100 ° fliesen-sticken@web.de

Am Vossberg 7
23758 Oldenburg
Telefon 0 43 61 -9 09 60

bﬂ Wir wiinschen unseren Kunden ein@

gesegnetes Weihnachtsfest!

412851901_011022

Wir wiinschen allen

Kunden und Lesern eine

besinnliche Weihnachtszeit

412267601_011022

L

Liibecfer Nachridyten

412268101_011022

KFZ - Mobilservice

Michael Kuhlmann

Kfz-Technikermeister

Kraftfahrzeug- und
Anhénger-Reparaturen

Heidekamp 2
23758 Gremersdorf /OT Jahnshof
Tel. 043 61/27 59

Wir wiinschen allen Kunden,
Freunden und Bekannten

eine besinnliche und ruhige

Adventszeit. ¥

412495901_011022
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und Salbeigrin

Braunténen, pragen den Festschmuck 2022

Astrid Fritsch halt inne: ,Das
sind zwei der Trends in die-
sem Jahr, nicht die einzigen.”
Klassisch Rot-Griin-Gold ge-
he immer. Das sei zeitlos und
immer schon, sagt sie. Statt
der Farbe dndert sich in dem
Bereich eher die Haptik: Filz,
Samt, Strick und alles aus der
Natur statt Satin, Lack und
Kunststoff.

Doch auch hier finden sich
Modeerscheinungen, wenn
gleich erst auf den zweiten
Blick: zipfelmitzige Ton-
oder Filzfiguren erobern
Flurnischen und Wohnzim-
merecken. Geschenke wer-
den in Packpapier eingewi-
ckelt oder Weckglaser ge-
steckt und mit einfacher roter
Kordel zusammengebunden.
Stempel mit Weihnachtsmo-
tiven, die uberall erhaltlich
sind, sorgen fur hiibsche
Muster — das spart nicht nur
Geld, sie konnen wiederver-
wendet werden und die Ver-
packung ist nicht nur indivi-
duell, sondern auch nachhal-
tig. Beschriftungen, kurze

Botschaften und Woinsche
werden zusammen mit da-
hingekritzelten Sternen und
Bdaumchen mit Permanent-
Stiften in Weil}, Silber oder
Gold aufgetragen.

Ein Trend aus den groBen
Metropolen der Welt ploppt
alle paarJahre wiederaufund
durfte fir somanchen gewoh-
nungsbediirftig sein:
Schwarz. Schwarze Kugeln,
schwarz eingefarbte Beeren,
kombiniert mit Gold bei-
spielsweise in Form von Ster-
nen oder Kugeln. Manchen
mag es ein bisschen an Funde
aus Pyramiden alter Pharao-
nen erinnern oder Urnen.
»Die Kombination ist mega-
angesagt”, lasst Astrid Fritsch
solche Kritik von Modemutf-
feln nicht gelten und erganzt
unbeeindruckt: ,Ich habe
Tannenbdaume gesehen, die
ganzin Schwarzund Gold ge-
staltet sind, das hatte schon
was sehr exklusives. Jeder
hat eben einen eigenen Ge-
schmack. Trends sind doch
nur eine Orientierung.”  hil

In den Schaufenstern der Floristen darf der Farbklassiker nicht fehlen: Rot-
Grun ist zeitlos schon.

" B, £ k 1l
Uppig tiberzogene Christbaumkugeln mit Ornamente, Mustern oder Kunst-
perlen - erlaubt ist, was gefallt.

AG000000000000000000000000000D
All unseren Kunden

wiinschen wir eine %]
gesegnete Adventszeit
und ein gesundes gahr 2023!7

lhr Team von

Schéning Auto Elektrik GmbH
www.ship-car-truck.de Oldenburg i. Holstein, Neustddter Str. 16

BOSCH
Service

L3 223 22324

© Tel. 043 61/51220
Fax 043 61/512290
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Weihnachtszeit -

Gefligelzeit.

Bei uns gibt's alles fiir Ihr Festmahl.

N
DérferstraBe 23

23758 Altgalendorf
Tel. 04361-8815
Gedéffnet: Montag bis Freitag

von 9 - 12:30 + 15 - 18:30 Uhr
Samstag: 9 - 12:30 Uhr

IWire ewiinschern schone wund
ein besinnliches We%luwﬁ@@&t/

VN = =
Bedachungs-und Installationstechnik GmbH
Elektroinstallationen - Sanitérinstallationen - Antennenbau - Heizungsbau
Fassadenarbeiten - Blechbedachung - Falzarbeiten - Klempnerarbeiten
Flachdacharbeiten - Dacheindeckungen

Edisonstrafie 22 - 23758 Gihl - Tel. (0 43 61) 6 32 13 - www.timmgoehl.de

412487001_011022

Unseren Kunden,
Freunden und Bekannten
wiinschen wir eine
besinnliche Advents- und
Weihnachtszeit und ein

Neustadter Str. 3 - 23758 Oldenburg
Tel.: 04361/2400 - Fax: 04361/2560
info@motorteam-oldenburg.de
www.motorteam-oldenburg.de

MotorTeam

Ralf Schwerin GmbH

412266601_011022

412266801_011022



Annika Schmidt, Buchhandlung
Langenkamp, Lubeck.
.

Merle Schierenberg, Buchstabe
Neustadt, HochtorstraBe.

Franziska Hampel, Inselbuchhand-
lung auf Fehmarn.
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Neuer Lesestoff fir die langen Winterabende

Buchhédndlerinnen und Buchhédndler aus dem Norden geben Tipps, welche Biicher in diesem Jahr unter dem Weihnachtsbaum liegen kénnten

interabende sind Le-

seabende. Literatur-

kenner aus nord-

deutschen Buch-
handlungen geben wertvolle
Tipps, was man Buicherwlrmern
unter den Weihnachtsbaum legt
oder mit welchen Schmokern
man sich selbst auf Sofa bege-
ben konnte.

Gleich zwei Tipps hat Sarah Aus-
ten von der Buchhandlug Buchstabe in
Neustadt (Am Markt 13). ,Ellen
Sandberg ist eine meiner Lieb-
lingsautorinnen”, sagt sie. ,Von
daher war es selbstverstandlich,
dass ich auch ihr neuestes Werk
.Unrecht” lesen werde." Sand-
berg wechselt zwischen den Ge-
schehnissen in den spaten acht-
ziger Jahren und der Gegen-
wart. Es geht um finf Freunde,
die sich blind vertrauten, bis
einer zum Verrater wurde. An-
nett, eine der Hauptfiguren, hat
begriffen, dass sie erst ihren in-
neren Frieden finden wird, wenn
sie sich ihrer Vergangenheit
stellt.

.Zweiauf einem Weg" von Ri-
chard Roper heifit der zweite
Tipp. Es geht um die Freund-
schaft zwischen Theo und Joel.
Joel schreibt erfolgreich Come-
dy-Shows und ist glicklich mit
seiner Jugendliebe zusammen,
Theo hangelt sich von Job zu
Job, wohntim Gartenhaus seiner
Eltern und erhaélt kurz vor sei-
nem 30. Geburtstag den Rau-
mungsbescheid. Beide reden
seit einem schrecklichen Unfall
vor dreizehn Jahren nicht mehr
miteinander, bis Joel eines Tages
vor Theos Tir steht, um ein Ver-
sprechen einzuldsen.

Ellen Sandberg, ,,Unrecht®, Penguin Verlag,
416 Seiten, 22 Euro, ISBN: 978-3-328-60254-5
Richard Roper, ,,Zwei auf einem Weg“, Wun-
derlich, 416 Seiten, 22 Euro, ISBN: 978-3-8052-
0096-7

.Aller guten Dinge sind dreil!”,
sagt Jorg Storath von Buchladen
Lensahn (BaderstraBe 8a). Mit
ihrem dritten Roman legt Dorte
Hansen zum wiederholten Male
einen Hochkarater vor. Der Ro-
man ,Zur See" besticht durch

seine leicht verstandliche Spra-
che. Dennoch kommt Doérte Han-
sen ohne billige Plattitiiden da-
her. Langweilig wird es nie, da
unsere Lebenswelt im Norden
bestens beschrieben wird. Gro§3-
artige Unterhaltung! Daher volle
Kante: Empfehlung vom Buchla-
den Lensahn.

Dorte Hansen, ,,Zur See*, Penguin Verlag,

256 Seiten, 24 Euro, ISBN 978-3-328-60222-4

. Terra” heiBt der Bildband, den
Annika Schmidt von der Liibe-
cker Buchhandlung Langenkamp (Be-
ckergrube 19) auserkoren hat.
Der Fotograf Michael Martin gibt
darin einen umfassenden Uber-
blick tiber unseren Planeten. Mit
Erlauterungen von der Geschich-
te der Erde bis hin zu einem Zu-
kunftsausblick, wird hier ein
Portrat unseres Planeten ge-
zeichnet. Einen Teil seiner Auf-
merksamkeit legt Martin auch
auf den Menschen im Zusam-
menwirken mit der Erde. Seine
Texte beschreiben die Auswir-
kungen des Menschen auf den
eigenen Lebensraum, aber auch
das Leben einzelner Personen-
gruppen in unterschiedlichen
Teilen der Welt. Gerade diese
Fotos machen den Bildband so
besonders und zu einem perfek-
ten Weihnachtsgeschenk!

Michael Martin, ,,Terra. Gesichter der Erde*,
Knesebeck, 448 Seiten, 75 Euro, ISBN 978-3-
95728-337-5

»Nach Norden" ist der Titel des
Romans von Anuk Arudpraga-
sam, den Merle Schierenberg
von der Buchhandlung Buchstabe in
Neustadt (HochtorstraBe 2) vor-
schlagt. Der Protagonist Krishan
reist mit dem Zug von Co-
lombo in den Nor-
den Sri Lankas,
in dem vie-
le Jahre der
Burgerkrieg ge-
herrscht hat. Ein Ro-
man Uber starke Frauen,
uber Beziehungen und vor al-
lem tiber die groB3e Frage, wie
sich nach
der Zer-
storung
weiterle-

i

B

o

ben lasst. Ein leiser, dichter und
gleichzeitig unheimlich kraftvol-
ler und nachdrticklicher Roman.
Ein Roman, der von Sri Lanka auf
die Welt iibertragbar ist.

Anuk Arudpragasam, ,,Nach Norden®,

Hanser Berlin, 25 Euro, ISBN 9783446273818

. Wir alle haben ein Bild der Wi-
kinger: gewalttatig, maritim,
mannlich”, sagt Franziska Ham-
pel, Inhaberin der Inselbuchhand-
lung Sonnenseiten in Burg auf Feh-
marn (Niendorfer Str. 3). Daher
empfiehlt sie ,Die wahre Ge-
schichte der Wikinger” von Neil
Price. Bisherige Forschungen
stitzten sich auf die Frage, was
sie taten. Der renommierte Ex-
perte Price schafft ein umfassen-
des Gesamtbild der Wikinger,
schaut aus deren Perspektive.
Dabei stellt er umfassendere Fra-
gen: Warum taten sie, was sie ta-
ten? Wer waren die Wikinger
wirklich? Was trieb sie an? Was
dachten und fiihlten sie?
»Die wahre Geschichte
der Wikinger« stellt
die gangigen Vor-
urteile auf den
Priifstand und zeigt
uns die echten
Menschen hinter
dem Mythos.
Basierend %
auf neuesten
archdaologi-
schen Funden,
Textquellen
und der nor-
dischen My-
thologie
selbst
zeigt
Neil
Price

die Wikinger erstmals so, wie sie
selbst sich sahen.

Ein fundiertes und lebendiges
Sachbuch, das SpaBl macht! Das
ideale Weihnachtsgeschenk fiir
alle Geschichtsinteressierten.
Neil Price, ,,Die wahre Geschichte der
Wikinger®, S. Fischer, 768 Seiten, 39 Euro,
ISBN 9783103972559

.Bereits ,Sungs Laden” hat viele
Leser von Karin Kalisa begeis-
tert”, sagt Ann-Kathrin Kahns
von der Buchhandlung Arno Adler in
Lubeck (HuxstraBe 55). Jetzt hat
die Autorin das Schicksal zweier
Frauen, die mehr als 100 Jahre
trennen, mit der wenig bekann-
ten Geschichte der Pommer-

schen Fischerteppiche verkniipft.

Diese Teppiche entstanden aus
der Not heraus, als 1928 ein drei-
jahriges Fangverbot fiir die Fi-
scher an der Ostsee verhangt
wurde. Statt Netzen begannen
sie jetzt Teppiche zu kntiipfen,
versehen mit den Motiven ihres
Alltags. In Greifswald
begibt sich Mia, eine
Faserarchdologin mit
geheimnisvoller Ver-
gangenheit, auf die

. Suche nach dem

% Ursprung einer
dieser Teppi-

“  che, der eine

~ ungewohnli-
%, che Farbe und
! fis geheimnis-
T, volle Zei-

Foto: olly/stock.adobe.com

chen aufweist. Es beginnt eine
Reise quer durch Europa auf den
Spuren einer Fischersfrau. Mehr
seinicht verraten. Ein Buch fir
gemiitliche Stunden, marchen-
haft erzahlt!

Karin Kalisa, ,,Fischers Frau®, Droemer Verlag,
255 Seiten, 22 Euro, ISBN 9783426282090

»Lincoln Highway" von Amor
Towles ist der Geheimtipp von
Kristi Gaffron, Buchhandlung Weber
(Am Markt 7) in Ratzeburg. Nach
seinem grofen Erfolgsroman
,Ein Gentleman in Moskau" hat
der Autor ein neues Buch ge-
schrieben, im Stil einer Road No-
vel. Es beschreibt die Geschichte
von zwei Briiddern, die nach dem
Tod des Vaters einen Neuanfang
in Kalifornien wagen, wo sie ihre
verschwundene Mutter vermu-
ten. Alles ist bereit flir die Fahrt
in ihrem Studebaker. Doch es
tauchen zwei alte Freunde des
alteren Bruders auf, die aller-
dings ein anderes Ziel haben,
namlich New York. Die Reise
fihrt nicht nur entlang des Lin-
coln Highway, der ersten Auto-
bahn Amerikas, sondern auch
fernab der Straien und Orte, wo
sie die unglaublichsten Begeg-
nungen machen. ,Dieser Roman
hat mir sehr gut gefallen: span-
nend , rasant,witzig und auch un-
glaublich ergreifend. Meine Emp-
fehlung: eine gute Unterhaltung
fiir Jung und Alt", sagt die Buch-
héandlerin aus Ratzeburg.

Amor Towles, ,, Lincoln Highway*, Hanser,

576 Seiten, 26 Euro, ISBN 978-3-446-27400-6

Hanna Maschke, Inhaberin der
Buchhandlung Ton & Text in Olden-
burg (KuhtorstraB3e 5-7), hat das
Buch ,Fabelhafte Rebellen”
von Andrea Wulf ausgewahlt. In
diesem inspirierenden Buch er-
zahlt Andrea Wulf vom Jenaer
Kreis, zu dem unter anderem
Goethe, Schiller, Novalis, Hegel
und Humboldt gehorten. Dieses
Sachbuch liest sich spannend
wie ein Roman, voller histori-
scher Abbildungen, ist unter-
haltsam und erweckt die
Menschen der Frihro-
mantik zum Leben. Ab-
solut lesenswert!

l!‘ = ”

Ann-Kathrin Kahns, Buchhandlung

Arno Adler, Libeck.
- r :

Andrea Wulf, ,,Fabelhafte Rebellen®,
528 Seiten, C. Bertelsmann Verlag, Preis 30, ISBN
9783570103951

Christiane Weber von der Buch-
handlung Weber in Mdlin (Hauptstra-
Be 74) ist begeistert von dem Ro-
man ,Ein Haus tiber dem Fjord".
Mit Anfang 30 kehrt Elin, die als
Journalistin in Oslo arbeitet, in
ihr nordnorwegisches Heimat-
dorf zurtick, um nach dem Tod
der Mutter ihr Elternhaus aufzu-
16sen. Thre Kindheit endete jah,
als sie mit zehn Jahren die bei-
den dlteren Brider und den Va-
ter durch einen Erdrutsch verlor,
der ein Stiick der Kiiste ins Meer
riss. Wahrend ihres Aufenthaltes
trifft Elin ihre Jugendliebe Ola
wieder. Der Junge, der ihr Halt
nach dem groBen Ungliick gab
und zu dem sie nie so richtig
fand. Sanft entspinnt sich eine
neue Beziehung. Beim Aufrau-
men stoBt Elin auf ein groBes Ge-
heimnis ihrer Eltern. Plotzlich
sieht Elin das Verschwinden
ihres Vaters in einem anderen
Licht und begibt sich auf Spu-
rensuche, die sie bis in ein fran-
z0sisches Dorf fiihrt. Die Autorin
Kristin Valla erzahlt sehr wen-
dungsreich und atmospharisch
mit groBer Empathie fur ihre Fi-
guren, so dass sich beim Lesen
eine richtige Sogkraft entwi-

Kristi Gaffron, Buchhandlung
Weber, Am Markt, Ratzeburg.

ANDREA WULF %
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Hanna Maschke, Buchhang-

lung Ton & Text, Oldenburg.
| \ PR
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ckelt. Ab der Halfte des Textes - \ """'1" : :
offnet Kristin Valla eine Art lite- B Al
rarische Wundertiite. ,Unbe- : 5, T T

=y 1.
dingt eine Empfehlung” 2 %ﬂ"‘“ ?

Kristin Valla, ,,Das Haus iiber dem Fjord*,
320 Seiten, Mareverlag, 24 Euro,
ISBN-Nr. 978-3-86648-649-2

Gina Rosenberg von der Buch-
handlung Niederlechner in Burg auf
Fehmarn (Markt 7) ist von
~Mutterherz" der Autorin Tess
Gerritsen begeistert. Gelungen,
aber anders als die anderen Bii-
cher aus dieser Reihe. ,Dieses
Buch ist lesenswert, spannend
und neu fiir alle Fans der Rizolli
und Isles Reihe. Diesmal weni-
ger blutriinstig, aber trotzdem
spannend bis zum Schluss”,
lautet ihr Fazit.

Tess Gerritsen, ,,Mutterherz®, Limes Verlag,
384 Seiten, 22 Euro, ISBN 978-3-8090-2756-0

Gernitsef
MUTTER'
HERZ ™ /]

Gina Rosenberg, Buchhandlung
Niederlechner, Fehmarn.
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Ihr Kfz-Meisterbetrieb

Riesenauswahl an Zubehér und Ersatzteilen
AUTOREPARATUR 3

aller Automarken. Auspuff, Bremsen, StoBdampfer, Kupplungen...

23730 Neustadt - Sierksdorfer Stral3e 13
Tel. (O 45 61) 65 61

www. friedrich-autoteile.de

und vieles mehr

412776101_011022

Markthalle Friederichsen

Ein Stick Heimat 9miﬁ5m.f 4

412265101_011022

Das Gut Gortz hat sich fir den Advent festllch herausgeputzt

Foto: Carsten Hoper

Advent auf Gut Gortz

Kunst, Basteln, Lesungen und mehr: Das
weihnachtliches Event fiir die ganze Familie

n diesen Dezembertagen
lohnt ein Besuch mit der Fa-
milie auf Gut Gortz bei He-
ringsdorf besonders, denn
das Gut hat sich adventlich
geschmiickt und ladt zu
schonen Stunden ein. Der
Weihnachtsmarkt findet an
den vier Adventswochenen-
den von Donnerstag bis
Sonntagjeweilsvon 11 bis 18
Uhr statt. In stimmungsvol-
lem Ambiente prasentieren
Kunsthandwerker weih-

nachtliche Geschenkideen
sowie eine grofe Kunst- und
Skulpturenausstellung. Am
Sonnabend und Sonntag, 3
und 4. Dezember, wird auch
zu einem weihnachtlichen
Basteln eingeladen. Eine
Woche spater,am 10.und 11.
Dezember, finden im Café
des Gutes Lesungen statt.

WEITERE INFORMATIONEN
stehen im Internet unter
www.gut-goertz.de

EINE BESINNLICHE

413625301_011022

wiinschen
lhnen lhre
Stadtwerke
Neustadt in

Holstein.

lhre Eneryiefiirsorger
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Weihnachtspostamt Himmelpfort gedffnet

as Weihnachtspostamtim

brandenburgischen
Himmelpfort hat seit 15. No-
vember wieder seine Tore
geoffnet. Seit diesem Tage
werde der Weihnachtsmann
zusammen mit 20 Helferin-
nen und Helfern wieder

teln aus Deutschland und al-
ler Welt beantworten, teilte
die Deutsche Post in Berlin
mit.

Briefe an den Weihnachts-
mann sollten bis zum dritten
Advent in Himmelpfort ein-
gehen, damit die Antwort

eintrifft, hieB3 es. Im vergan-
genen Jahr waren rund
300 000 Wunschzettel in
Himmelpfort eingetroffen,
davon etwa 15 000 aus dem
Ausland. Von den Kinder-
briefen aus 58 Landern ka-
men die meisten aus China,

In Himmelpfort landen Briefe an den

Kinderbriefe mit Wunschzet-

rechtzeitig vor Heiligabend

Polen und Russland.

eps

Erika Schneider und der stellvertretende Warenhausleiter
Daniel Dietz freuen sich (iber den geschmiickten Baum.

lhr fGmila-Team

&> Kinder schmiicken den Weihnachtsbaum

Stiefelaktion mit dem Nikolaus bis 2. Dezember

Das Weihnachtsfest ist tiberall
zu entdecken. Bei famila in Ol-
denburg waren die Kinder der
Oldenburger St.Johannis-Kita
zu Besuch, um den Tannen-
baum mit selbstgebasteltem
Schmuck auf die Vorweih-
nachtszeit einzustimmen.
Sterne, Herzen und Kugeln
aus der Werkstatt der Kinder
schmicken den Baum flr die
kommenden Wochen.

Wie in jedem Jahr wird es
auch dieses Mal wieder einen
Besuch vom Nikolaus bei fa-
mila geben.

Alle Kinder kénnen jeweils
einen Stiefel bis zum 2. De-

Mo. - Sa. 7-20 Uhr

zember abgeben. Diese war-
ten gefullt am Sonntag, den
4. Dez, 2022, von 11-13 Uhr
beim Nikolaus und seinen Hel-
fern von der Freiwilligen Feu-
erwehr Oldenburg auf dem fa-
mila-Parkplatz auf ihre kleinen
Besitzer. Gerne kdénnen die
Kinder dann auch Fotos mit ei-
nem Feuerwehrauto machen.
Fir einen Imbiss und heil3e
Getranke zu moderaten Prei-
sen ist natdrlich auch gesorgt.

Liebe Kinder, bringt schnell
eure Stiefel bis zum 2. De-
zember und vergesst nicht,
den Stiefel mit eurem Namen
zu versehen!

besser als gut‘

Warenhaus Oldenburg, Am VoBberg 1,Tel.04361/50806-0
oIdenburg@famlla -nordost.de

413316501_011022

Weihnachtsmann. Eoto:.Alexandr/stock.adobe
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The Northman Dry Gin handcrafted

Den Geschmack des Nordens gibt es jetzt auch in die Flasche

ars & Claas — das sind

zwei Schulfreunde aus

der Gemeinde Ratekau,

die eine Schnapsidee
hatten: Sie haben ihren eige-
nen Gin entwickelt und sich
mit der Marke The Northman
Gin mittlerweile einen Na-
men gemacht. Vor drei Jah-
ren,imJanuar 2019, habensie
die Marke gegriindet.

Die Idee entwickelte sich
aus einem Gin-Workshop,
den sie besuchen wollten. da-
raus wurde nichts, stattdes-
sen haben sie sich informiert,
eine Kleindestille gekauft
und zu Hause ausprobiert.

Den Geschmack des Nordens
in der Flasche

,Es entstand die Idee, den
Geschmack des Nordens in
die Flasche zu holen”, sagt
Harnack. So kamen Lars
Wischnewski und Claas
Harnack auf Kombu Royal,
den Zuckertang. Der
schmeckt ein bisschen salzig
und hat eine florale Note. Zu-
sammen mit weiteren Bota-
nicals wie Zitronenschale fur
die Frische und Rosmarin

s ]
— - A

)|

Dry Gin

THE
NORTHMAN

So schmeckt der Norden: Calm Sea und Smoky Breeze - der Gin handmade

in Ratekau findet immer mehr Liebhaber.

und natiirlich Wacholder er-
gab sich so der erste Gin, den
sie ,Calm Sea" genannt ha-
ben. ,Dieser zeichnet sich
durch seinen milden, runden
Geschmack aus, den man mit
Tonic, in Cocktails oder auch
pur geniefen kann.”

Doch dabei blieb es nicht.
Was zeichnet den Norden
noch aus? Der frisch gefange-
ne Fisch der Ostsee, der an-

Foto: Chr. Schaffrath

schlieBend gerauchert wird,
oderder typische Katenschin-
ken. Der kalt geraucherte
Malabar-Pfeffer bringt eine
Rauchnote in den Gin und
sorgt fiir eine leichte Pfeffer-
note und Scharfe. Auch hier
sorgt Zitronenschale fir die
Frische des Nordens. ,Dieser
etwas kantigere Gin ist unser
Smoky Breeze", sagt Harn-
ack zu ihrem zweiten Gin.

Handcrafted in der
Gemeinde Ratekau
Wichtig ist den beiden, nur
maximal 220 Flaschen herzu-
stellen. , Wirmochten den ori-
ginalen The Northman Dry
Gin-Geschmack erhalten”,
begriundet Harnack die Ent-
scheidung. Stets werden die
Flaschen mit viel Liebe ver-
packt und handsigniert. Mitt-
lerweile gibt es in Schleswig-
Holstein viele Handler, die
den The Northman Dry Gin
anbieten. LAuf unserer
Homepage gibt es eine Karte,
auf der alle Handler verzeich-
netsind”, erlautert Harnack.
In ihrem eigenen Online
Shop bieten die Gin-Fans
Geschenkboxen aus Holz an,
die sich wunderbar als Weih-
nachtsgeschenk eignen. Eine
besondere Box beinhaltet
neben der ,Meer Drin Box"
mit Probierset beider Gin-
Sorten auch ein interessantes
Buch tber Gin. ahé

THE NORTHMAN DRY GIN
Inhaber Lars Wischnewski und Claas Harnack
www.northman-gin.com
moin@northman-gin.com

Wir wiinschen . |
unseren Kundinheny~”"
und Kunden eine '
besinnliche

©'

Frohe Weihnachten und ein erfolgreiches
und gesundes Jahr 2023.

ARCHITEKT SONKE UTKE

Gohler StraBe 28, 23758 Oldenburg in Holstein

Weir::c’hl:..szﬂ

SWO

STADTWERKE

Oldenburg in Holstein

413372501_011022

Tel.: 04361/6222-0, Fax: 04361/6222-22
E-Mail: kontakt@architekt-utke.de
www.architekt-utke.de

412766901_011022

GO 0PTIK RUDEL

Das Fachgeschaft

fiir moderne Brillen und Contactlinsen

in Oldenburg

KuhtorstraBe 24 (FuBgéangerzone) - Telefon 04361/41 35

413366601_011022
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Schluss mit Tribsal

Warten auf das Fest: Experten geben
Tipps gegen den Winterblues

n der kalten Vorweih-

nachtszeit machen die kur-

zen, dunklen Tage vielen

zu schaffen. Nicht nur die
Tage werden ftriber, oft
kommt Stress im Job oder bei
den Vorbereitungen aufs Fest
dazu. Viele Menschen durch-
leben bis zu den Feiertagen
ihren ganz personlichen Win-
terbues. Die ARAG- Experten
geben praktische Tipps, wie
man in der Wartezeit bis zum
Fest seelisch auftanken kann.

Runter vom Sofa!

Joggen, Fahrrad fahren, spa-
zieren gehen, Yoga machen
oder im Fitnessstudio Ge-
wichte stemmen - jegliche
Bewegung hilft gegen den
winterlichen Frust. Der Vor-
teil von Outdoor-Aktivitaten:
Sie helfen, dem Vitamin-D-
Mangel vorzubeugen, der
aufgrund der wenigen Son-
nenscheinstunden im Winter
auftreten kann. Laut der Ex-
perten sollte man sich nach
Moglichkeit rund 20 Minuten
Tageslicht pro Tag goénnen.
Dabei muss nicht einmal die
Sonne scheinen, auch bei be-
wolktem Himmel sorgt das
Tageslicht fir eine verstarkte
Serotonin-Ausschiittung, wo-
durch die Stimmung steigt.
Gleichzeitig produziert der
Korper durch das Tageslicht
weniger Melatonin. Dieser
Botenstoff bereitet den
Korper auf den Schlaf vor
und ist fir Mudigkeit
verantwortlich.

Sport mit AugenmaR
Wer sich nun voller
Enthusiasmus,

aber untrainiert
einem Sport widmet,
sollte es langsam an-
gehen lassen, denn
es besteht durchaus
Verletzungsgefahr! Wer
das Training ubertreibt

oder seinen Korper vorher '

nicht ausreichend auf-

warmt, kann sich Muskelver-
letzungen und Gelenkprob-
leme zuziehen. Sich bei-

spielsweise vor dem Laufen
ein paar Minuten zu dehnen,
macht die Muskeln ge-
schmeidig. Wer sich unsicher
ist, ob er tiberhaupt korper-
lich fit genug ist, kann beim
Arzt einen sportmedizini-
schen Check durchfithren
lassen.

Es werde Licht!

Wenn nattirliches Licht nur
sparlich vorhanden ist, raten
die Experten, auf besonders
starke Speziallampen zu-
rickzugreifen. Diese Thera-
pielampen geben 10 000 Lux
ab, wobei ein Lux der Intensi-
tat einer Kerzenflamme aus
einem Meter Entfernung ent-
spricht. Ein heller Sonnentag
mit durchschnittlich 100 000
Lux ist zwar immer noch die
bessere Wahl, jedoch kannre-
gelmaBige Lichttherapie bei
vielen Menschen effektiv die
Winterblues-Beschwerden
lindern. Die Sonnenbank ist
ubrigens keine Alternative
zur Lichttherapie. Das aus-
schlieBlich ultraviolette Licht
wirkt nur tiber die Haut. Um
die Stimmung aufzuhellen,
muss Tageslicht tiber die Au-
gen aufgenommen werden
und die gilt esim Solarium mit
einer speziellen Brille unbe-
dingt zu schiitzen.

Mood Food: Kochen gegen
schlechte Laune
Nach der Arbeit ist der

#§% Couchabend vor dem

Fernseher programmiert?
Alternativ. kann man
auch schauen, was
sich in den Ecken des
Kiihl- und Vorrats-
schranks verbirgt
und mit diesem bun-
ten Sammelsurium
ein Uberraschungsge-
richt zaubern. Oder man
sucht sich zur Abwechs-
lung ein neues Rezept he-
raus und nutzt dabei be-
wusst unbekannte Zuta-
ten oder exotische Kombi-
' nationen. Wer dabei auf die
richtigen Gewlrze setzt,

nachtszeit gegen triibe Stimmung.

kann sich der guten Laune si-
cher sein. So wirkt zum Bei-
spiel Kurkuma nicht nur ent-
zundungshemmend, sondern
kann die Wirkung von kor-
pereigenen Gliuckshormonen
im Gehirn verlangern. Auch
Muskatnuss, Safran oder
Thymian konnen als nattrli-
che Stimmungsaufheller den
Winterblues vergessen las-
sen.

Fotos: Ljupco Smokovski, Luckybusiness/stoc.adobe.com

Gemeinsam statt allein

Die Corona-Pandemie hat uns
gezeigt, wie wichtig soziale
Kontakte sind. Daherraten die
Experten, sich auch im stressi-
gen Advent Zeit fur Freunde
und Familie zu nehmen. Mit
angenehmer Gesellschaft und
guten Gesprache lasst sich die
Wartezeit bis zum Fest gut
tberbriicken — und gute Lau-
ne macht das auch.

HARSE

« ALLES FUR DIE KUCHE «

Haﬁburg e Libeck ¢ Neustadt i.

H W EET

NEUSTADT

Vieles aud}
online auf
kuechenfee—shop.de

Lienaustr. 10 - 23730 Neustadt i.H. - Tel. 0 45 61-44 02
info@haase-neustadt.de - www.haase-neustadt.de

@ Offnungszeiten: Mo.-Sa. 10:00-18:00 Uhr

Kechen 2 mehv TUUBECK 1uv stopeve
H H H 5 E Dinischburger Landstr 81 - 23569 Liibeck - Tel. 04 51 79 07 09 40

+ ALLES FUR DIE KUGHE + info@haase-luebeck.de - www haase-luebeck.de
Offnungszeiten: Mo.-Sa. 10:00-20:00 Uhr

Grof3e Elbstrafie 133 - 22767 Hamburg - Tel. 0 40-57 01 05 90
hallo@kuechenfee-shop.de - www hamburg.kuechenfee-shop.de

413348601_011022
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An Weihnachten die Kirche Ins

Der Kirchgang der besonderen Art: Liveline-Gottesdienste via

in Kirchgang am Hei-

ligabend gehort fur

viele Menschen zu

Weihnachten einfach
dazu. Sei es aus Tradition, sei
eswegen der besonderen At-
mosphare oder auch um die
Wartezeit zur Bescherung zu
verkirzen. Seit Beginn der
Corona-Pandemie ist der
Gottesdienst am Heilig-
abend nicht mehr selbstver-
standlich, denn auch in die-
sem Jahr haben viele Men-
schen noch Sorge vor einer
Infektion.

Eine Moglichkeit, dennoch
einen Weihnachtsgottes-
dienst mitzuerleben, bietet
der #Liveline-Gottesdienst
am Heiligabend um 15 Uhr.
Wer einen Internetzugang
hatoderBibel-TV empfangen
kann, kann live einen beson-
deren, munteren und kurz-
weiligen Gottesdienst in die
eigene Wohnung ,holen”.

In der Zeit des ersten Lock-
downs hat sich ein Team aus
hauptamtlichen und ehren-
amtlichen Menschen zusam-

Es gibt viele Moglichkeiten, sich den #Liveline-Gottesdienst - hier mit Propstin Petra Kallies - ins Haus zu holen.

Der Kirchenkreis Libeck-
Lauenburg und die Kirchen-
gemeinde in St. Jurgen in Li-
beck kooperieren von Beginn

mengefunden, das regelma-
Big uber Youtube — und ein-
mal monatlich via Bibel-TV —
zu Gottesdiensten einladt.

*
* frohe Weihnachten und viel Erfolg im Jahr 2023.
* Fiir das entgegengebrachte Vertrauen herzlichen Dank!
Oldenburger StraBe 40, 23738 Sipsdorf

Tel.: (043 61) 12 15 - Mobil 01 73 / 880 33 33
info@reetkontor.de - www.reetdachkontor.de Y,

Unseren Geschéftspartnern, Freunden und Bekannten - i q

412517901_011022

Das Team von Zweirad Hartje wiinscht ein
frohliches Weihnachtsfest und einen guten Rutsch!

e 7\WEIRAD
ahradensyy ¥ 4

-ahrradverlelME i er i

Mo-Fr: 8-12 Uhr und 14-18 Uhr
von Oktober bis Februar mittwoch
nachmittags geschlossen

7 a: -12 Uhr
ZhmaschilCl e
otorr olle 23758 Odenburg

Tel.: 04361 2313
www.zweirad-hartje.de

412819101_011022

... was lhr wollt !
®)

Uhren & Schmuck

ZEPPELIN

IRON ANNIE

==

MADE IN GERMANY

#PioneersOfTheSky

JENS SCHLEUPNER - UHRMACHERMEISTER
SCHUHSTR. 23 ¢ 23758 OLDENBURG
TEL. 04361-2739

413434601_011022
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Haus holen

Internet oder Bibel-TV

an fur diese Gottesdienste.
Naturlich gibt es Gebete, Or-
gelklainge wund Predigten,
aber auch Livemusik, die be-
rihrt und mitnimmt. Das Pas-
toren-Ehepaar Katja und Hei-
ko von Kiedrowski aus der
Gemeinde St. Jurgen gehort
selbst mit zu den Musikern.
Gemeinsam mit vielen Ju-
gendlichen, die sich dem Li-
veline-Team angeschlossen
haben, hat sich das Projektin
den vergangenen zweiein-
halb Jahren professionell
weiterentwickelt und dabei
die Frische der zeitgemafBen
Gottesdienste erhalten.
.Barrierefreiheit” ist ein
wichtiger Aspekt. Die Texte
der englischsprachigen Lie-
der werden zeitgleich unterti-
telt und tubersetzt und die
Gottesdienste und Gebetsan-
liegen in Gebardensprache
ubersetzt. Bei Youtube lasst
sich ein Abo-Knopf aktivie-

ren, der an den nachsten Sen-
determin erinnert oder per E-
Mail den Newsletterabonnie-
ren, der auf den nachsten Got-
tesdienst einstimmt.

Der Name ,#liveline"” ent-
stammtden Anfdangen derIni-
tiative. Der vorgestellte Hash-
tag soll der Auffindbarkeit in
sozialen Netzwerken dienen
und dokumentieren, dass es
sich bei Liveline um ein digi-
tales Projekt handelt.

Und wem die Zeit zwischen
den Liveline-Gottesdiensten
zu lang ist, kann sich immer
mittwochs die ,Mutworte”
auf sein Endgerat senden las-
sen. Am Heiligabend also um
15 Uhr Bibel-TV einschalten
oder bei Youtube nach #liveli-
ne oder Kirchenkreis Liibeck-
Lauenburg suchen.

MEHR INFOS
Uber die Seite des Kirchenkreises
www.kirche-Il.de oder liveline.info

Gesendet werden die Gottesdienste aus der St. Jirgen-Kapelle in Libeck.

Es weihnachtet sehr

Theodor Storm sendet Weihnachtsgriifie

Axel Baumgart

Meisterbetrieb

GAS - WASSER - HEIZUNG

nach Heiligenhafen

Julius Stinde schreibt iiber lange Winterabende
Ferdinand W. Lafrentz freut sich auf den Winter
Klaus Groth erinnert sich an herrliche Wintertage

Fritz Grasshoff schreibt ein Sternsingerspiel
im Kriegsgefangenenlager in Heiligenhafen

erhaltlich im ortlichen Buchhandel

Bernd Garwanshi

Theodor Starm
und andere Persdniichieiten

Bernd Gerwanski

Theodor Storm und andere
Personlichkeiten in Ostholstein
und auf Fehmarn

Taschenbuch, A5, 60 Seiten, 25 Abb.
12,95 €

Reparaturen /
Not- und Kundendienst
Auf dem Sonnenhiigel 1 - 23758 G6hl/Holstein

Tel. (043 61) 62 12 26 - Fax (0 43 61) 62 12 28
gwh.baumgart@t-online.de

413170301_011022

ale
NGB :
RAUMSTATION
S/ 'C J,\f- GmbH
d‘h

RAUMAUSSTATTER-MEISTERBETRIEB

Tanja Zschunke

Eutiner Str. 15, 23730 Neustadt i.H. E
Tel. 04561-503 82, Fax -503 83 i\ f
[=] Ry .
w \

Mobil 0179 / 544 59 85
iiber 16 Jahre lhr Partner des guten Geschmacks

www.raumstation-neustadt.de

Eigene Naherei und Polsterei - Parkett - Designbelage - Auslege-
waren - Montage vor Ort - Aufpolstern & Beziehen von M6beln
- groBe Stoffauswahl - Plissees - Markisen - Insektenschutz
- Rollldden - BilderrahmenmaBanfertigung u.v.m.

413317201_011022

12565801_011022
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Lot ot

Ab 01. November 2022
von Do. bis So. von 11-18 Uhr

ab 24.11.2022
Weihnachtliches Leuchten  :
i Jeden Sonntag Adventsbrunch
03.+04.12. H
weihnachtliches Basteln
10.+11.12.
Lesung im Café

Eulenwanderung, Feuerkorb mit Stockbrot,

¢ verschiedene weihnachtliche Leckereien, :
wie Waffeln, gebratene Mandeln,

Krapfen, Gluhwein, Bratwurst usw.

Scheunen-Café
Bistro im Kalberstall

Galerie - Kunsthandwerk
Antiquitaten & Wohnkultur

Hofladen - Veranstaltungen

Regionale Produkte, viele neue Sachen
zum Stobern, neue selbst hergestellte
Produkte, wie Marmeladen, Eier- oder
Mokkalikor, Schinken

Alle Speisen, Kaffee & Kuchen
sowie Bratwurst & Waffeln
auch auBer Haus!

Der Eintritt auf dem Hof ist frei.

Gt Goirte

An der B501 zwischen
Heiligenhafen und Gromitz
23777 Heringsdorf
Telefon 04365 - 10 05

Unsere Hofladen-Offungszeiten
finden Sie unter
www.gut-goertz.de

413319901_011022

Mitsubishi in Neustadt
Vertragshandler, Meisterbetrieb

- PKW u. Leicht-LKW

- 1-A Werkstattservice

- Reparatur aller Hersteller

- Pkw-Anhénger Reparatur MITSUBISHI
- Glasschaden MOTORS
- Gebrauchtwagen mit Garantie

- Pkw-Reifenservice

- Pkw Sommer- und Winterreifen

- EU-Neuwagen aller Hersteller

- Unfallinstandsetzung aller Hersteller

Wir wiinschen eine
schone Adventszeit.

Autohaus Herzog GmbH & Co. KG
Oldenburger Str. 2ft - Neustadt
0It561/5100-0, www.mitsubishi-herzog.de

413360301_011022

sonnens

eiten

ng
Schenken Sie gute Geschichten.

Niendorfer Str. 3 in Burg/Fehmarn
Tel. 04371-869282
Stobern Sie auch online
sonnenseiten-fehmarn.de

ke
CCE,\\ect

412525601_011022

» Kfz-Reparatur aller Fahrzeuge
» HU/AU (TUV Nord/Dekra)

» Reifenservice

» Autoglas-Reparatur

» Abschleppdienst

Kfz-SALCHOW

MEISTERBETRIEB

Telefon 04371-2538

Telefax 04371-6977

E-Mail:
kfz.salchow @ googlemail.com

Kerstin Salchow

AVIS = AUTOVERMIETUNG

Telefon 04371-8642862

Burg, IndustriestraBe 5, 23769 FEHMARN

413397501_011022

Regionalitat und
Transparenz

Einkaufen in der Markthalle Friederichsen

iele Verbraucher

kaufen bewusst ein

und legen auch in

der Adventszeit gro-
Ben Wert auf Regionalitat
und Transparenz. Mit ihren
Produkten mochte sich die
Markthalle  Friederichsen
gerne als kleine Perle der Re-
gionalitat auszeichnen. Gut
ausgeblidete Fachkrafte be-
mihen sich tdaglich aufs
Neue um die Zufriedenheit
der Kunden, denn schlief3-
lich soll der Spafl am Essen
schon beim Einkaufen be-

ginnen.
Weihnachtliches Geback,
handgemachter  Christstol-

len, Kuchen und Torten aus
der eigenen Hofbackerei ge-
horen in die Adventszeit.
Auch frisches Wild aus der
Region, das besondere Rind
aus dem Nachbarort, Gefli-
gel aus der Gegend und viele
andere Spezialitdten aus der
Hofmetzgerei sorgen fir re-
gionale Abwechslung auf
dem Speiseplan. ,Ob unsere

4

Kremsdorfer Schweine auf
Stroh oder die individuelle
Kleintierhaltung mit Busch-
und Perlhiihnern oder Gan-
sen und auch der um die Ecke
geerntete Kohl - diese Indivi-
dualitdt in der Markthalle an-
zubieten, macht uns viel
Freude"”, sagt Volker Friede-
richsen, Leiter der Markthal-
le. ,Auch eine gro3e Auswahl
an Tannenbaumen werden
wir ab 1. Adventssonnabend
anbieten. Von klein im Topf
bis groB ist fir jeden Ge-
schmack etwas dabei. "
Gerne konnen in der
Markthalle auch individuel-
le Prasentkorbe mit heimi-
schen Produkten zusam-
mengestellt werden. Auch
die Vorbestellung eines Fest-

tagsbratens oder einer
Kremsdorfer Hausgans ist
bereits moglich. bg

MARKTHALLE FRIEDERICHSEN
Gut Kremsdorf

Gohler StraBe 104, 23758 Oldenburg,
www.gutkremsdorf.de

Schlachter Thomas Sach von der Markthalle Friederichsen mit einem Strang
leckerer Rumpsteaks.

N
0T
||"i!-:"|

Foto: Carsten Hoper
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Weihnachten in der Karibik? Wer die Feiertage 2023 richtig einplant, kann
deutlich mehr Urlaub genieBen.

Maximale

Die Briickentage 2023 schlau verplanen

ie Feiertage sind eine
Gelegenheit, einmal
in die Zukunft zu bli-
cken. Der neue Ka-
lender gibt Auskunft, wie das
kinftige Fest und die Feierta-
ge des kommenden Jahres
fallen und wie mit wenig
Urlaubstagen moglichst viel
Freizeit herauszuholen ist.

Ostern

Mit Karfreitag (7. April) und
Ostermontag (10. April) kom-
men Beschaftigte mit vier
Urlaubstagen auf zehn Tage
Freizeit vom 1. bis 10. April.
Wer vier weitere Tage dran-
hangt und insgesamt acht
Urlaubstage einsetzt, kann 16
freie Tage (1. April bis 16. Ap-
ril) am Stiick genieBen.

Tag der Arbeit

Der Tag der Arbeit (1. Mai)
fallt im Jahr 2023 auf einen
Montag. Fur vier Urlaubstage
bekommen Beschatftigte
neun Tage frei (29. April bis 7.
Mai).

Christi Himmelfahrt:

Christi Himmelfahrt fallt wie
jedes Jahr auf einen Donners-
tag. Der 18. Mai bietet sich im
Jahr 2023 daher mit dem Ein-
satz von einem Urlaubstag fiir
ein verlangertes Wochenen-
de an (18. bis 21. Mai).

Pfingsten

Das Pfingstfest hat traditio-
nell zwei Feiertage - Pfingst-
sonntag und Pfingstmontag.

Foto: Havensen/stock.adobe.com

Erholung

Im Jahr 2023 fallt der Pfingst-
montag auf den 29. Mai. Wer
sich die vier darauffolgenden
Tage freinimmt, kann neun
Tage am Stuck der Arbeit
fernbleiben.

Tag der Deutschen Einheit

Der Tag der Deutschen Ein-
heit am 3. Oktober fallt 2023
auf einen Dienstag. Gelegen-
heit fiir einlanges Wochenen-
de: Miteinem Urlaubstag gibt
es vier freie Tage am Sttick.

Reformationstag

Der regionale Feiertag am 31.
Oktober fallt 2023 auf einen
Dienstag. Beschaftigte in
Brandenburg, Bremen, Ham-
burg, Mecklenburg-Vorpom-
mern, Niedersachsen, Sach-
sen, Sachsen-Anhalt, Schles-
wig-Holstein und Thiiringen
konnen unter Einsatz von vier
Urlaubstagen neun Tage Frei-
zeit am Stuck gewinnen (28.
Oktober bis 5. November).

Weihnachten und Neujahr
Weihnachten und Neujahr
liegen zum Jahreswechsel
2023/2024 endlich wieder et-
was gunstiger fiir Arbeitneh-
merinnen und Arbeitnehmer.
Der erste und zweite Weih-
nachtsfeiertag fallen auf
Montag und Dienstag. Drei
Urlaubstage bescheren also
eine freie Weihnachtswoche.
Mit sieben Tagen Urlaub er-
gebensichvom 23. Dezember
2023 bis 7. Januar 2024 insge-
samt 16 freie Tage am Stuck.

Anzeigen-Sonderverdffentlichung

©® AUTOHAUS ~

PFMTZ@NQEMT@& CITROEN

lhr Partner
CITROEN-Vertragshéndler seit 1965

Alter Sundweg 5 * 23758 Gremersdorf ¢ Tel. 0 43 61 /70 30

WULF

GEFLUGELHOF
REGIONAL & FRISCH!

Bestellen Sie schon jetzt lhren Weihnachtsbraten
- PUTEN aus eigener Aufzucht und Schlachtung.

Wir wiinschen allen Kunden friedvolle und gesunde Weihnachten.
HauptstraBBe 14 - 23730 GroR Schlamin - Tel. (04564) 1008
E-Mail: info@gefluegelhofwulf.de
Offnungszeiten Hofladen: Do. & Fr. 9-12 Uhr und 14-17 Uhr, Sa. 9-12 Uhr

412716801_011022

Wir wiinschen
eine schone
Adventszeit!

AXA Hauptvertretung
Torsten Becker

Posener Weg 12

23758 Oldenburg in Holstein

Tel.: 04361 2228
Fax: 04361 2288
torsten.becker@axa.de

412806101_011022

m gucker

gibt’s bei uns !

Druckerei Riechert |

FeldstraBRe 4 - 23758 Oldenburg - Telefon (0 43 61) 803 47

i:? AUTOPROFY

REVEREY

e komplette Unfall-Schadensregulierung

® PKW und Transporter ® Wohnmobilservice

e tigl. HU e Reifenservice ® Steinschlag- und
cheibenreparatur ® 3D Achsvermessung

® Getriebespulung ® Fahrzeugdiagnose

x . 2 zt neu bei uns! Autoschlissel-Service

RingstraBBe 26 - 23758 Oldenburg
-5078580.0173-4302103
www.reverey.autoprofi.de

412266401_011022

__Tef. 04361

413316801_011022
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Weihnachten - das schonste auf Erden

Wie Ferdinand W. Lafrentz humorvoll vor Véllerei an den Weihnachtstagen warnte

n Heiligabend und an den

Weihnachtstagen wird in vielen

Familien richtig aufgetischt.

Gute Vorsatze kann jeder spater
fassen — am besten erst nach Neujahr.
Diese Vollerei zu Weihnachten scheint
jedoch ein altes Problem zu sein. Jeden-
falls greift es der geburtige Fehmaraner
Ferdinand W. Lafrentz schon in einem
Gedicht auf, das 1881 in dem plattdeut-
schen Buch ,Nordische Klange” in den
USA erschien.

In diesem Gedicht mit dem Titel , Wi-
nachenabend"” zeigt sich Lafrentz von
seiner heiteren Seite. ,Dat Schonste, dat
leevste op Eer nimmt en End — So flég
denn ok Winachen mal wedder hen." Es
ist abends um zehn Uhr, die Eltern sind
schlafen gegangen. Plotzlich kommt je-
mand in die Schlafstube. ,Min jingst
Sahn stinn dormit en heel blaB Gesicht—
Min Leevdag verget ik den Ogenblick
nicht.” Kotziibel ist dem Kleinen, wiirde
man heute sagen. ,Herut flogen Figen,
Gebackels un Plum — Un mit jeder Minut
worr de Liitt ok mehr krumm. “ Einen Au-
genblick spater erscheint auch der

Ferdinand W. Lafrentz, plattdeutscher Dichter
aus den USA, geboren auf Fehmarn. Foto: hfr
zweitjungste Sohn im Zimmer ,mit an-
schwulln Rump”. Das ,Spiel” wieder-
holt sich. Vater weiB3 Rat: ,Herut ut den
Magen miitt all diisse Kram!" Er holt
einen Loffel, den er beiden Jungs in den

Rachen steckt. ,Sobald Allns herut weer,
kreeg ik Beide to Bedd.” Die Kinder
schlafen, und am nachsten Morgen sind
sie ,wedder munter un frisch, un setten
to Frohkost sik hungrig to Disch.”
Ferdinand Wilhelm Lafrentz wird am
25. Marz 1859 in Lemkenhafen auf Feh-
marn geboren. Im Herbst 1873 wandert
er nach Chicago aus. 1881 veroffentlicht
er den Sammelband ,Nordische Klan-
ge". Das Buch bekommt gute Kritiken in
der Chicagoer Presse. Lafrentz gilt als
der alteste und vor allem auch bedeu-
tendste plattdeutsche Lyriker des nie-
derdeutschen Amerika. Die ,Nordi-
schen Kldnge"” sind tiberhaupt das erste
plattdeutsche Buch, das dort erscheint.
Seine alte Heimat, die Ostseeinsel
Fehmarn, vergisst er nicht. Als Prasident
der Deutschen Gesellschaft von New
York tragt er viel zum Verstandnis der
deutsch-amerikanischen Freundschaft
bei. In Burg auf Fehmarn stiftet er das
DRK-Kinderheim in der Biurgermeister-
Lafrentz-Strale, die spatere DRK-Sozial-
station. 1954 stirbt Ferdinand W. Lafrentz
—hochbetagtim Alter von 95 Jahren. bg

Lichter

25.11.2022

ffeln

Grof3e Kinderhupfburg
jeden Mittwoch & Samstag:

Lwe_—Muﬁk

...da treffen wir uns!

prasantiert von

{HeiligenHAFEN
s Bornancuc de Cutses.

ANz

AUF DEM
MARKTPLATZ

bis 31.12.2022 HEILIGENHAFEN
taglich ab ca.12 Uhr - open end

-~

MARKT- Uﬁ
Apothekerin Sigrid Hering
Am Markt 5 = 23730 Neustadt/H.

& 04561-51960 e Fax04561-519 614
www.marktapotheke-neustadt.de

hWir winschen Ihnen eine besinnliche Adventszeit! )
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www.baeckerei-sesselberg.de «
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Ab sofort gibt es in all unseren Fachgeschaften
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romitz - Kellenhusen - Niendorf

Tel. 04561/50414 « Neustadt in Holstein



