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/eit der Andacht

Gottesdienste in Ahrensbdk, Gnissau und Curau

eihnachten ist

die Zeit fiir den

Kirchenbesuch

in den Gemein-
den Ahrensbok, Curau und
Gnissau.

Ahrensbok
24. Dezember, 10 Uhr: Gottes-
dienstim Pflegeheim der Cu-
ra mit Krippenspiel, Pastorin
Kirstin Mewes-Goeze
15 Uhr: Gottesdienst mit Krip-
penspiel mit Pastrorin Kirstin
Mewes-Goeze
17 Uhr: Christvesper mit Kon-
firmanden und Musik, Pasto-
rin Andrea Pistor
22.30 Uhr: Spatabendgottes-
dienst mit der Marienkanto-
rei, Pastorin Kirstin Mewes-
Goeze, Im Anschluss gemiut-
liches Beisammensein
25. Dezember, 17 Uhr: Ge-
schichten und Lieder zum 1.
Weihnachtstag, Pastorin An-
drea Pistor
31. Dezember, 17 Uhr: Andacht

mit Abendmahl und Musik
zum Jahreswechsel, Pastorin
Kirstin Mewes-Goeze und
Melanie Frenzel (Mezzosop-
ran)

Curau
Sonntag 17. Dezember, 11 Uhr:
+Auen-Singegottesdienst”,
Achim Kleinlein mit den Mu-
sikgruppen und Pastores der
Region
Dienstag, 19. Dezember, 15 bis
17.30 Uhr: Senioren Advents-
kaffee Curauer Dorfstralie 6
Sonntag, 24. Dezember 15 Uhr:
Familiengottesdienst mit
Krippenspiel Ona Schaak
und Kinder, Pastor Gott-
schalk, Curauer Kirche
17 Uhr: Festgottesdienst, Pas-
tor Florian Gottschalk mit
Violinenmusik Arnold Nevo-
lovitsch (Orgel), Anatol Ja-
rusch (Geige)
Dienstag 26. Dezember, 10 Uhr:
Auengottesdienst, Pastor
Volker Prahl

Sonntag, 31. Dezember, 17 Uhr:
Abendmahlgottesdienst
zum Altjahresabend mit
Posaunen, Pastor Florian
Gottschalk und Posaunen-
chor

Gnissau

Sonntag, 17. Dezember, 11 Uhr:
Regionaler Singegottes-
dienst in Ahrensbok mit
Choren der Region
Sonntag, 24. Dezember, 15 Uhr:
Heiligabend, mit Krippen-
spiel
17 Uhr: Heiligabend, Christ-
vesper
23 Uhr: Heiligabend, Christ-
mette mit den Gnisse(e)ba-
ren und chor and more
26.Dezember, 10 Uhr: Gottes-
dienst

Alle Gottesdienste in Gnis-
sau mit Pastor Volker Prahl

www.kirche-ahrensboek.de
www.kirche-gnissau.de
www.kirche-curau.de

Die Kirche in Ahrensboék

Foto: hfr

Die Kirche in Gnissau.

Foto: hfr

HoF HOHENHORST
Zucht- und Pensionsstall
Familie Redderberg
Tel. 0172 - 411 63 37
www.hofhohenhorst.de

Wir wiinschen
allen Bekannten
und Freunden

{x frohe
Weihnachten
und ein gesundes
neues Jahr.

413450301_011023
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SCHAUBE-BAU: §....... o

Ahrenshok ¢ Dieksharg 3a ¢ 04525/12 56

Frohe Weihnachten %%

und ein gesundes
neues Jahr wiinscht %

lhr SCHAUBE-BAU-Team

ube-Bau.de
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Engel

Klempnerei - Sanitéir % % & ¥
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Heizungsbau
Solartechnik

Gas- + Wasserinstallation

Wir wiinschen allen Kunden, Mitarbeitern
und Freunden ein frohes Weihnachtsfest
und ein gesundes neues Jahr!
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Liibecker Str. 93, 23623 Ahrensbok, Tel.: 0 45 25/ 14 74
info@klempnerei-engel.de, Mobil: 01 72 / 410 57 97

13261001_011023

STEFAN BELGARDT

Montagebetrieb

v &

Erd-, Abbruch-, Stemm- und
Montagearbeiten
Buschholzschreddern
Stubbenroden
Pflasterarbeiten
Carportvertrieb und Montage

413528301_011023
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Kreativitat, Kbnnen und Kultur

Kiwanis Ahrensbék setzt Spenden gezielt fiir lokale Kinder- und Jugendprojekte ein

ie Welt konnen wir
nicht retten, wohl
aber junge Person-
lichkeiten vor Ort
und in der Region férdern."”
Das ist die Motivation von
Thorsten Detmers, Vor-
standsmitglied des Kiwanis
Clubs Ahrensbok. Ehren-
amtlich und uneigenniutzig
setzen sich das Grundungs-
mitglied sowie die rund 30
weiteren Mitglieder mitihrer
gemeinnitzigen Organisa-
tion fiir das Wohl von Kin-
dern und Jugendlichen in
der Region Ahrensbok ein.
Seit der Grindung vor 25
Jahren leisten sie kontinu-
ierlich einen Beitrag zur For-
derung von Bildung, Ge-
sundheit und sozialer Ent-
wicklung junger Menschen.
Von der jahrlichen Finanz-
spritze von rund 12 000 Euro
profitieren vor allem Grup-
pen. So werden Kinderfeste
realisiert, Schulranzen an
Erstklassler ausgegeben,
Spielhduser einer Kita finan-
ziert, Mitgliedsbeitrage fir
Vereine ilibernommen oder
Kinder- und Jugendbuchwo-
chen durchgefuhrt. ,Wir re-
agieren auf Wiinsche", sagt
Detmers weiter, daher kom-
me es immer zu verschiede-
nen Vorhaben, die durch
Veranstaltungen, Sponso-
ring und Spenden zustande
kommen.

Kiwanis

Der Name ,,Kiwanis"“ ist laut Kiwanis
Belgien-Luxemburg von dem india-
nischen Wort des Ochipew-Stam-
mes ,Nune-Kee-Wanis“ abgeleitet
und bedeutet soviel wie ,,Ausdruck
der eigenen Personlichkeit”. Es ap-
pelliert an die Glaubwrdigkeit der

Zu den Forderprojekten
zdhlt Detmers zum einen
den Schwimmunterricht fir
Grundschulkinder. Nach
Angaben der Deutschen Le-
bens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG) konnen 20 Prozent
der Kinder zwischen sechs
und zehn Jahren nicht
schwimmen, weitere 23 Pro-
zent seien keine sicheren
Schwimmer. Der Kiwanis

Person, entsprechend der Kiwanis-
Regel ,Verhalte Dich immer so, wie
Du erwartest, dass sich Deine Mit-
menschen Dir gegenilber verhalten”
(Matthdus 7,12). Die Organisation
wurde 1915 von Allen S. Browne in
Detroit ins Leben gerufen.

Club tbernimmt auch 2024
dreimal die Schwimmkurs-
Gebiihren sowie den Trans-
port im Gemeindebus fur je
acht Kinder in die Bader.

Ein weiteres Projektistdas
Angebot einer Reittherapie
fir junge Menschen mit mo-
torischen Stérungen, das
2023 wie 2024 mitfinanziert
wird. Einmal pro Jahr ladt
derKiwanis-Club 100 Kinder

nach Bad Segeberg ein, um
dort die Karl-May-Festspiele
zu besuchen. Zu Weihnach-
ten und Ostern erhalt die Ta-
fel Ahrensbok Schokoladen-
Weihnachtsmanner und
-Hasen, um sie an die Kinder
zu verschenken.

Birgit Komanns (Haus fur
Jugend und Familie Ahrens-
bok) erhéalt mit der Bereit-
stellung von 2000 Euro durch
Kiwanis die Moglichkeit, mit
gut 20 Familien zu Weih-
nachten gemeinsam einkau-
fen zu gehen und Kinder-
winsche zu erfiillen. Zudem
fihren die Kiwanier zweimal
pro Jahr ihre Birgerhaus-
Party mit Tanz durch, um
Spenden zu sammeln.

Mitte Dezember verkau-
fen die Kiwanis-Mitglieder
Weihnachtsbaume und kom-
men mit den Ahrensboker
Burgern ins Gesprach. Ein
weiterer Beitrag zur Image-
pflege ist der Berliner-Ver-
kauf: Die Kiwanier kaufen
das traditionelle Geback bei
einem Ahrensboker Backer
und verteilen es an Silvester
an die Besteller.

KIWANIS-CLUB
AHRENSBOKE. V.

Thorsten Detmers

KlosterstraBe 6a, 23623 Ahrenshok
Tel. 01514 / 65 27 186
t@kiwanis-ahrenshoek.de
www.kiwanis-ahrenshoek.de

413189701_011023

HOLZ IS DER

BETON UNTER

DEN EISEN

Wir bauen Ihr Traumhaus

Besuchen Sie uns gerne
in unserem Musterhaus

vorher einen Termin.

CONTRACT

und vereinbaren

Zu den Grunden 14
23623 Dakendorf
Telefon: 04505 5805-0
contract-vario.de

Zndlich zuhause! N QIO
[ TRAUMHAUSER SEIT1996 ()




4 Anzeigen-Sonderverdffentlichung

AHRENSBOKER FESTANZEIGER

Nordisches Understatement

»Traveschluck®: regional von der Idee bis zur Abfiillung - Spirituosen aus Ahrensbék

eimat genieBen — das
kann man auch iber
den Geschmack.
Alexandra und Malte
Engel haben im Jahr 2020
eine langgehegte Familien-
idee realisiert. Mit den zwei
Sorten Aquavit und Kirschli-
kor grundeten sie ihr Unter-
nehmen . Traveschluck”.
Rechtzeitig fir die Weih-
nachtsmarkte 2023 gibt es
jetztauch einen Krauterlikor,
auf den die beiden Ahrens-
boker besonders stolz sind.
.Die Spirituosen sind re-
gional verankerte Produkte —

Foto: kbs

Malte und Alexandra Engel.

angefangen bei der Na-
mensgebung, uber die Her-
stellung bis hin zur Optik der
Flaschen”, sagt Malte Engel.
» Wir haben uns intensiv mit
den Besonderheiten von
Korn beschaftigt und viel ex-
perimentiert”, erlautert Ale-
xandra Engel. SchlieBlich
haben sie eine Rezeptur ge-
funden, dieihnen perfekt ge-
fallt—und die es sonoch nicht
gab. Ihr ,Traveschluck” ist
fur den privaten Genuss ge-
dacht, als Geschenk, als
Urlaubserinnerung oder als
Angebot in Kneipen und
Restaurants.

Das Ehepaar Engel vereint
im familiaren Unternehmen
optimal seine Fahigkeiten —
Alexandra Engel als Kom-
munikationswissenschaftle-
rin, Malte Engel als gelernter
Miiller mit Rohstoff-Kennt-
nissen. Vieles kénnen sie so
allein erledigen, arbeiten
aber auch mit einer Liibe-

Das Trio von ,,Traveschluck®.

cker Designerin zusammen
und haben einen regional
ansassigen Brenner gefun-
den, der ihnen die fertig ab-
gefillten Produkte liefert.
Weitere Ideen fir die Zu-
kunft entstehen durch Kon-
takte auf Messen und Mark-
ten und durch Feedback der
Gastronomie.

Die Likore sowie der
Aquavit werden in Kneipen
und Restaurants in Bad

Foto: hfr

Schwartau, Stockelsdorf, Lii-
beck und Umgebung ausge-
schenkt. Um den lokalen
Handel zu férdern, gibt es
auf der Internetseite eine
Karte mit allen Laden, die
, Traveschluck” verkaufen.

TRAVESCHLUCK

Alexandra und Malte Engel

Tankenrade 44 a, 23623 Ahrenshok

Tel. 04525 /5542887

www.traveschluck.de, info@traveschluck.de

ALCINA

ssssssssssss

413449901_011023

- winsohen allon Kunden, Freanden and
flspartnern ei o%ée& M/%/maéﬁs’fwt

p wd e gesundes neaes Jahr!
atl
SV,

Inh. Britta Tausendfreund
Ploner Str. 33 - 23623 Ahrensbok - & 0 45 25 - 14 00

LA BIOSTHETIQUE®

413401301_011023

Yn fainen Elektnopantnct . {%

£ o,
By

fiin atle Fille

B B Technik

GmbH & Co. KG

Elektro-Meisterbetrieb

Bokenbarg 2 [J 23623 Ahrensbok

Tel. 04525-4974-0 O] Fax: 04525-4974-28

info@e-technik-ahrensboek.de [ ] www.e-technik-ahrensboek.de

Frohe Festtage uad eln gesuades. weues fakn

&
Wir wiinschen
o ' allen Lesern ein
D gesegnetes
&> Weihnachtsfest
4 und einen guten
KrausHaar
Jahr 2024.
Bestattungen seit 1825 .
Erd-, Feuver-, Baum-, Seebestattungen, Fiir das
Bestattungsvorsorge entgegengebrachte
Ploner StraBe 46 Vertrauen
23623 Ahrensbok machten wir
Telefon: 04525/1408 uns bedanken.

413409301_011023

413785601_011023
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Schneemanns Holz-Bruder

Motorsage kreativ genutzt - Figuren fiir den Vorgarten basteln

chneemadnnersind rar
geworden. ,Figuren
aus Baumscheiben
sind eine Alternative
fir den Vorgarten", sagt Jan
PrieB, Niederlassungsleiter
Motorgerate Ahrensbok.
Fur den Bau benotigt man
vier verschiedene Baumab-
schnitte, Hammer, Nagel,
Messstab, Kneifzange, Mar-
kierkreide, Akkuschrauber,
Holzbohrer, Zweige, Holz-
proppen, Deko und eine Mo-
torsage. ,Eine Schutzaus-
ristung ist zudem Pflicht”,
rat PrieB.
1. Schritt: Von den Stammen
vier unterschiedliche Schei-
ben abtrennen fiir Unterbau,
Bauch, Kopf und Hutkrem-
pe. Das Oberteil des Hutes
von einem passenden Ast-
stiick abschneiden. Von den
Baumscheiben zusdatzlich
Kreissegmente abtrennen
fiir den Stand und den Zu-
sammenbau der Teile.
2. Schritt: In die Kreissehne-
flache der Baumscheibe Na-
gel auf halbe Lange ein-
schlagen und den Nagelkopf

Holzfiguren sind im norddeutschen Winter eine Alternative zum Schnee-

mann.

abkneifen. Nun die néchst
kleinere Baumscheibe auf-
setzen und mit dem Hammer
die Scheiben zusammenfi-
gen. In diesem Verfahren
baut man den ganzen
Schneemann aus Holz auf.

3. Schritt: Augen und Mantel-
knopfe bestehen aus Holz-
proppen. Auch die Holz-
proppen werden mit der
eben gezeigten Nageltech-
nik aufgenagelt. Damit die
Proppen nicht aufplatzen,
werden sie zuvor angebohrt.

Foto: STIHL

In die Kopfscheibe ein klei-
nes Loch bohren und einen
Zweig als Nase einstecken.
Ein weiterer Zweig wird als
Mund aufgenagelt (evtl. den
Zweig durchbohren, damit
er nicht platzt).

4. Schritt: Je nach Vorliebe
den Holzmann dekorieren.
Eine biologische Holzlasur
verlangert die Haltbarkeit.

MOTORGERATE AHRENSBOK
GMBH
Dieksbarg 3, 23623 Ahrenshok

Ahrenshdker
Museumskalender

Mit der 10. Ausgabe des Ah-
rensboker Museumskalen-
der widmet sich der Kalen-
der den Dorfschaften in der
Gemeinde Ahrensbok. Der
Bildkalender im Format DIN
A 4 umfasst zwolf Monats-
blatter sowie ein Titelblatt.
Erist wieder in den bekann-
ten Verkaufsstellen bei Lot-
to & More, im Getranke-
markt Ahrensbok von Tho-
mas Goldt und in der Ge-
meindebiicherei fiir 12 Euro
erhaéltlich (dabei 1 Euro als
Spende an die “Ahrens-
boker Tafel”). Auch per E-
Mail kann der Kalender
(zzgl. 2 Euro Versand) be-
stellt werden. Das Museum
ist ibrigens bis zum 6. Marz
2024 geschlossen.
info@heimatmuseum-
ahrensboek.de

Ahrenshiker

Museumskalender
2024

ﬁ? 'DORFECHAFTEN DER GEMEINDE "’?

SPD-Ortsverein
Ahrensbok

413197901_011023

wiinscht lhnen lhr

Frohe Weiluachten

und einen guten Rutsch
in ein gesundes und erfolgreiches
Jahr 2024

WL winsehen
(hnew eLne schone
Acdventszelt

,(P@@M

412908101_011023
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Die werdenden Eltern bitten bei drei Wirtinnen (gespielt von Jona, Nele und
Jonna) um ein Nachtquartier.

NiebtNur besser — Anders
: Fiir die kommenden
Feiertage wiinschen wir allen
Kunden, Geschéftspartnern
“  und Ihren Familien eine =
- schone und friedliche Zeit

lhr Partn]e tr Hoch-,Tief—
Werkzeuge und Maschinen fiir Industri
t ~== = Handwerk.

Vorwerk Neuhof 5 =
= 23623 Ahrensbok
il Tel.04525/49220
. Fax:04525/4922 10
info@bauteamroether.de =

o Hartrut Ranit f;vvi\f/v\'/:t{?.uteamroethendgﬁr

413460401 _( 23

Bauer
\Schramm)// HoFLADEN-
FLESCHMTQUALTAT // Z7E|TEN ZU
WEIHNACHTEN

R 215 09-18 UHR
SA. 23.12.

AUS EIGENER HALTUNG

e Duroc- & Angler Sattelschweine
e Bauernhdhnchen

e Perlhtihner

¢ Weide-Bronzeputen

AUS DER REGION

e Enten & Gdnse

e Limousin-Charolais Rind
o Wildfleisch

413449401_011023

Wir wiinschen unseren Kunden, Freunden
und Bekannten schone, besinnliche Feiertage und

Jfreuen uns auf ein gemeinsames Jahr 2024! %

Heizung - Sanitér - Klempnerei

HAUSTECHNIK - BEHNKE

- Meisterbetrieb -

Telefon 0 45 25/ 49 68 98

E-Mail: info@heizungsbau-behnke.de

413558001_011023
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,Gott Ist da, wo Leben zerbricht und Menschen
wieder aufstehen”

Das Krippenspiel als Zeichen der Hoffnung zu Zeiten des rémischen Kaisers Augustus und heute

as Krippenspiel hat nicht an
Aktualitat verloren. Es geht
um Mittellosigkeit, Mit-
menschlichkeit, Krieg und
Hoffnung. Die Pastorin Kirstin Me-
wes-Goeze hat die Weihnachtsge-
schichte in einer eigenen, moder-
nen und kindgerechten Version er-
stellt. Ein junges Paar, das sehr bald
Nachwuchs erwartet, soll auf Be-
fehl des romischen Kaisers Augus-
tus vom Wohnort Galilda ins ent-

fernte Bethlehem reisen, um sich
dort zahlen zu lassen fiir die Steuer-
erhebung. Unterwegs bitten die
werdenden Eltern Wirtinnen um
Essen und Unterkunft. Sie erfahren
Ablehnung, aber auch Annahme
und Mitgefihl.

Das Kind wird geboren und not-
dirftig in eine Futterkrippe gelegt.
Hirten und Schafe, die sich in der
Nahe des Stalls aufhalten, erken-
nen: ,Diese Nacht ist so anders.”

Die Hirten (gespielt von Finlay, Alica und Jonna) und Schafe (gespielt von Skady, Martje, Lea
und Jona) an der Krippe mit dem neugeborenen Jesus.

Die Engel verkunden den Viehhi-
tern und Tieren die frohe Botschaft.
Sie hoffen, nachdem viele Men-
schen es an Mitmenschlichkeit ha-
ben mangeln lassen, dass die Hir-
ten, die nicht recht in der Gesell-
schaft integriert sind, sie erhoren,
denn diese wiissten, wie Krieg und
Besatzung auf den Menschen laste.

Und in der Tat hat die Nachricht
die Hirten und Schafe erreicht:
.Das kleine Kind macht mir Mut",
sagtJonna. , Wir Hirten haben nicht
viel zum Leben! Aber: Wir Hirten
haben Gott gefunden!” Gott ist im
Stall, im Elend, dort, wo die Worte
fehlen, wo das Leben zerbricht -
und bei den Menschen, die Mut ha-
ben und wieder aufstehen.

Kinder wie Erwachsene erleben
zurzeit Themen wie Krieqg, Flucht,
Vertreibung, Armut, Abweisung.
Das Krippenspiel hingegen vermit-
telt eine Botschaft der Besinnung
und Hoffnung sowie Zuversicht.
Gottesdienst mit Krippenspiel, Kirche
Ahrensbhok, 24. Dezember, 10 u. 15 Uhr

Josef (gespielt von Pepe) und Maria (ge-
spielt von Emily) auf dem Weg von Galilda
nach Bethlehem.

und Schafen die goéttliche Botschaft.

Jetzt: Winterinspektion
bei ihrem Fachhandler fir
Husqvarna, Stihl, Honda &.John-Deere

Fachgerechte
Inspektion
bei uns!

R GmbH
G E R ‘-i TE Ahrensbék

Dieksbarg 3, direkt an der B 432, 23623 Ahrensbok
Tel. 04525 /49049 + 49059, Fax 045 25 / 4 90 69
www.motorgeraete-ahrensboek.de

412955501_011023

PROVINZIAL

Die Versicherung der & Sparkassen

Alle Sicherheit
fur uns im Norden.

Ihr Bezirkskommissariat

Frohe Weihnachten orovizial Thomas Dederscheck
o rovinzia omas Dederschec
ynd fUI' 2024 Pléner Str.12
immer einen 23623 Ahrensbok
Tel. 04525/1296
Schutzengel Fax 04525/3678

ahrensboek@provinzial.de

an lhrer Seite.

413456101_011023

estungsyerby s

Dérpstraat 4 -
23623 Barghorst
Tel.: 04525/1019
marutz-bedachung @t-online.de

v Zimmerer- und
Schieferarbeiten

. 3 ~ A >
Wir wiinschen unseren 5 <

Kunden und Geschdftspartnern

v Bauklempnerei

4 Dac.h - Wand - ein besinnliches Weihnachtsfest A
Abdichtungen . . -
und einen gesunden Start ins
neue Jahr. J Q

413607601_011023
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n der winterlich kiihlen

Halle der Tafel Ahrensbok

e.V. sortieren ehrenamtli-

che Helfer Obst und Ge-
miuse, Joghurt und Griinkohl
werdenin die Kiihltheke ge-
rdumt. Wahrend beim zwei-
ten Vorsitzenden der Tafel
ein Anruf fir eine kurzfristi-
ge Abholung von Lebens-
mitteln eingeht, stapelt der
erste Vorsitzende Johann
Rademacher Kisten und ladt
die Mitarbeiter zu einem hei-
Ben Kaffee ein. ,Hier packt
der Vorstand selbst mit an”,
erklart Rademacher gut ge-
launt.

Die Tafeln - Essen, wo es hin-
gehort

Die bundesweit 967 Tafeln
sind eine tragende Saule des
sozialen Netzes: Thre Mit-
arbeiter engagieren sich eh-
renamtlich, um den Folgen
von Armut und Hunger zu
begegnen. Die Tafeln sam-
meln Lebensmittel, die aus
dem Wirtschaftskreislauf
ausscheiden und nach den
gesetzlichen Bestimmungen
verwertbar sind, geben diese

In eine Notlage kdnnen

Wie die Tafel Ahrensbdk e.V.

an Menschen weiter und for-
dern eine mdoglichst ausge-
wogene Erndhrung. Zur
Nutzung der Tafeln sind Per-
sonen berechtigt, die tuber
wenig Geld verfligen und
einen Berechtigungsaus-
weis besitzen. Dazu gehoren
Rentner, Birgergeldemp-
fanger, kinderreiche Fami-
lien und Asylbewerber.

Der Vorstand gibt eine
Ubersicht, wer sich tiber die
Angebote der Tafel zusatz-
lich versorgt: Es sind aktuell
380 Erwachsene und 190
Kinder aus 250 Haushalten,
Tendenz steigend. Zu ihnen
zahlen Menschen, die Bir-
gergeld beziehen, Senioren
sowie Migranten aus Krisen-
und Kriegsgebieten, der Uk-
raine, Syrien, Afghanistan
und dem Iran. Eine junge
Frau, die 2018 aus dem Iran
geflohen war, hat erst Le-
bensmittel empfangen, nun
gibt sie diese als Ehrenamtli-
che gern aus und vermittelt
dartiber hinaus bei Sprach-
problemen. In eine Notlage
konnten alle Menschen
kommen: ,Stellen Sie sich

]

Die Helferinnen sortieren frisches Obst und Gemuse, Marmeladen und
Milchprodukte, um sie mittags an die Menschen ausgeben zu kdnnen.

eine Person vor, die ihr Le-
ben lang gearbeitet, Kinder
groBgezogen hat und am En-
de 800 Euro Rente bezieht.
Wenn man davon noch die
Miete abzieht, sieht man
schnell, was tbrig bleibt”,
restiimiert Rademacher.

Mehr Tafel-Kunden, aber
riickldufiges Angebot
Rademacher und Ruschens-

ki vom Vorstand stellen eine
Steigerung der Kundschaft
bei einem gleichzeitig dra-
matischen Riickgang der
Spenden fest. Hatten sie die
Zeit der Pandemie noch mit
deutlich mehr Aufwand und
Engagement gemeistert, ste-
hen sie nun vor der Heraus-
forderung, dass die Lebens-
mittelspenden um bis zu
vierzig Prozent zurickge-

Goldschmiede

Olivin s

&é

O

WIR WUNSCHEN

FROHE

ESTTAGE.

ieksbarg 13 = 23623 Ahrenshdk
> Tel.04525-497090
www.olivin.net

Neuanfertigung = Reparatur = Wertgutachten = Umarbeitung

412912101_011023

'&— m}“’“" des

info @hoeft-ahrensboek.de -

‘ (\T GMMBIH

Hezzung - Sanitiir - regenerative Energien

Hnachten
/rsaét Fr i'Z f?/ &(}'a ,

Liibecker Strafe 37
23623 Ahrensbok
Tel. 0 45 25/ 64 200 71
e Fax 0 45 25/ 64 200 72
S— ——— —_

seit 1825

www.hoeft-ahrensboek.de

413467501_011023
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alle Menschen kommen

ehrenamtlich Lebensmittel verteilt

Susanne Dettmer ist eine der insgesamt 37 ehrenamtlichen Mitarbeitenden

bei der Ahrensboker Tafel.

gangen sind, insbesondere
gesunde Lebensmittel wie
Obst und Gemiise, Milch
und Milchprodukte. Die
Ursachen? Die Supermarkte
kaufen jetzt anders ein und
wirtschaften nicht mehr so
wie friither. Auch die gesetz-
lichen Bestimmungen zum
Mindesthaltbarkeitsdatum

seien strenger geworden.
Die Tafel Ahrensbok fahrt

Fotos: Katja Bolza-Schiinemann

taglich Discounter an, hat je-
doch nicht die Moglichkeit,
schnell verderbliche Le-
bensmittel langerfristig zu
lagern. GroBspenden, die
nichtinlokalen Kiihlanlagen
aufbewahrt werden kénnen,
werden entweder iber Ta-
fel-interne Instant-Message-
Dienste verteilt oder gekiihlt
bei der Tafel in Neumiinster
zwischengelagert und mit

Kihltransportern abgeholt.

Ein Aufnahmestopp am
Standort in Ahrensbok stehe
zum Glick nicht zur Debatte.
Die Vergabe gewdhrleiste
zwar keine Vollversorgung
wie im Supermarkt, aber
man konne das ausgeben,
was man habe. ,Am Anfang
des Monats ist noch Geld fiir
Lebensmittel vorhanden”,
stellten Rademacher und Ru-
schenski fest. Deutlich mehr
Kunden kamen jedoch,
wenn am Ende des Geldes
noch Monat tbrig sei und
Kihlschrank sowie Regale
zu Hause leer seien.

Auch die Ahrensbéker Tafel
braucht Hilfe

Die Tafeln organisieren sich
tber Sach-, Geld- und Zeit-
spenden, so auch die Ah-
rensboker Tafel. Die monat-
lichen Kosten fiir die Gebau-
demiete, das Personal und
die Infrastruktur belaufen
sich auf 22 000 Euro. Diese
Summe wird zum einen tiber
Mitgliedsbeitrage, soge-
nanntes ,Kistengeld” von je
zwei Euro pro Haushalt, die

die Tafel besuchen, Sponso-
ren und Spender getragen,
zum weiteren erganzt die
Gemeinde und die Kirche in
Ahrensbok mit Finanzsprit-
zen. Gerade wurde der Etat
fiir die kommenden drei Jah-
re positiv beschieden und ist
gesichert. Als privat organi-
sierte Initiativen erhalten die
Tafeln keine Bundes- oder
Landesmittel.

Seit April verfiigt die Ah-
rensboker Tafelneben Klein-
transportern Uber einen
Kihltransporter. Gespendet
wurde das 65 000 Euro teure
Neufahrzeug vom Hambur-
ger Unternehmer Patrick
Blaser, derin Ahrensbok lebt
und sich in der Kommunal-
politik engagiert. Die Tafel-
Mitarbeitenden k6nnen nun
beim Lebensmitteltransport
die Kuhlkette auf langeren
Fahrten einhalten. kbs

TAFEL AHRENSBOK E.V.
Bokenbarg 15, 23623 Ahrenshok

Tel. 04525 / 642 57 20

Tel. 0157/ 583 66 960 (Joh. Rademacher)
info@ahrenshoeker-tafel.de
www.ahrenshoeker-tafel.de

Die Mobile Krankenpflege
wiinscht allen Lesern
eine schone Vorweihnachtszeit,
besinnliche Festtage und
viel Gesundheit im kommenden Jahr.

Sie konnen sich uns anvertrauen!

MOBILE
KRANKENPFLEGE

Inhaber Klaus Reithmeier

Erfahrung - Zuverlassigkeit - Kompetenz

23626 Ratekau/BaderstraBe 25 - Tel.: 04504 -7 11 01
23623 Ahrensbok/Liibecker Str. 55a - Tel.: 0 45 25 - 5 01 58 66
www.mokra-ratekau.de - E-Mail: info@mokra-ratekau.de

FROHE

WEIHNACHTEN

/Muhs

IMMOBILIEN

Verkauf, Vermietung und Bewertung
von H&usern, Grundstiicken und
Wohnungseigentum

FOM 0451 4791785 FAX D451 4791587
MAIL info@muhs-immobilien.de

www.muhs-immobilien.de

413800101_011023
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N it ein gesegnetes g
\ @ Weihnachtsfest und ein =

ww. bauernhofels—steffens de'

413539301 01 1023

All unseren Mitgliedern, Sponsoren
und Freunden wiinschen wir

ein frohes Weihnachtsfest und

ein gliickliches neues Jahr!

MTV Ahrensbok
www.mtv-ahrensbok.de

413447801_011023

©®o04525/49 66 46

www.witt-bussreisen.de

I So Ploner Str. 3, 23719 Glasau
Reisen Gmd%,
Die Geschenk-Idee zu Weihnachten:
11.05.2024 Schlagernacht am Kalkberg
Fahrpreis inkl. Eintrittskarte PK 2: 89,00
25.05.2024 Andreas Gabalier Open Air am Kalkberg
Fahrpreis inkl. Eintrittskarte PK 2: 129,00
31.08.2024 Dieter Bohlen proudly presents 40 Jahre
HL, Gollan Werft, Fahrpreis inkl. Eintrittskarte: 89,00
Wir wiinschen allen Kunden und Geschiiftspartnern eine
besinnliche Weihnachtszeit und einen guten Rutsch in das neue Jahr!

413786801_011023

FAHRSERVICE Frohe Weihnachten

ROHM

Inh. Thomas R6hm
Dorpstraat 24, 23623 Ahrensbok

und ein gesundes
neues Jahr!

©

045257501112

* Krankenfahrten

* Dialyse

* alle Kassen

* Flughafentransfer

¢ GroBraum-Taxi (8 Pers.)

413784401_011023

Ploner Str. 32
23623 Ahrensbok
Tel. 04525/ 1276 - Fax 716

hnideen.de

Ovee

%  Wir wiinschen all unseren Kunden
Y ein besinnliches Weihnachtsfest
* und einen guten Rutsch ins neue Jahr *

www.steen-wo

kostenloses AufmaB und Beratung vor Ort,
Montageservice, Verlegeservice, Kettelservice,
Reinigung + Pflege, Bringservice

413476601_011023

Eis zum

F:i

Familie Steffens mit Mads, Lina, Mike und Dorte Steffens wiinschen allen
frohe Weihnachten und einen guten Rutsch ins neue Jahr.

Steffens hfr

Mitratekrimi

Geschenke, Aktionen und regionale Pro-
dukte im Hofladen von Familie Steffens

eihnachten mit
der Familie, le-
ckeres Essen -
da passt das
kostliche Eisgeback vom
,Bauernhofeis Steffens” als
besonderer Nachtisch dazu.
Familie Steffens ist seit vie-
len Jahren fiir ihre Eispro-
duktionen bekannt, es gibt
tber 100 Sorten Eis. Die Eis-
sorten finden nun auch Ver-
wendung beim Eisgeback.
Fir alle, die noch ein Last
Minute-Geschenk suchen,
ist der Hofladen von Fami-
lien Steffens der richtige An-
laufpunkt. ,Wir stellen indi-
viduelle Prasentkorbe mit
den regionalen Produkten

unserer Direktvermarkter-
Kollegen zusammen"”, sagt
Dorte Steffens.

Eine tolle Geschenkidee
sind Gutscheine. Bei Familie
Steffens finden regelmaBig
Veranstaltungen statt wie
das Krimi-Friihstiicks- oder
Krimi-Abendbrot-Buffet.
Das Theater Fidelio spielt
bereits die sechste Kriminal-
komodie als heitere Mitrate-
krimi. Fir das leibliche Wohl
ist mit einem Buffet gesorgt.
Termine ab Januar und freie

Platze sind auf der Home-
page zu finden.

Nach den erfolgreichen
bisherigen Veranstaltungen
soll es das ,Grillbuffet trifft
Theater” auch im kommen-
den Jahr wieder geben. Als
Termine sind der 31. Mai und
der 1. Juni 2024 geplant. Da-
fir konnen bereits Karten er-
worben oder verschenkt
werden. Und gegrillt wird
nur, was im Hofladen ange-
boten wird.

Bleibt noch zu erwdhnen
das Landfriihstiicksbuffet
mit Produkten des Hofladens
und die Eisverkostungen,
bei denen die Teilnehmer
hinter die Kulissen der Pro-
duktion schauen konnen.

Fur groBere Gruppen kon-
nen individuelle Termine
vereinbart werden. Alle Ver-
anstaltungen kénnen nur im
Voraus gebucht werden.
Auch Karten gibt es nur im
Vorverkauf. ahé

BAUERNHOF-EIS
STEFFENS GBR
Langendamm 3, 23623 Ahrenshok
Tel. 04525/501 99 97
info@bauernhofeis-steffens.de
www.bauernhofeis-steffens.de
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Sicherheit beim
Baumtransport

Spanngurte statt Gummiexpander

in schlecht gesicherter
Weihnachtsbaum
rutscht bei einer Voll-
bremsung oder Unfall
vom Autodach wie ein Ge-
schoss. Auch innen im Auto
transportiert, wird es schnell
brenzlig. Also: Der Weih-
nachtsbaum muss gut gesi-
chert sein — nicht nur, weil bei
ungesicherter Ladung BuB-
geld und Punkte drohen.

Ein kleines Baumchen findet
oft noch Platz im Kofferraum,
quer zur Fahrtrichtung gelegt.
Fir groBere Baume missen
meist Rucksitze umgeklappt
werden. Dann sollte der
Stamm in Fahrtrichtung biin-
diganderLehneanstofen—am
besten an der des unbesetzten
Beifahrerplatzes. Zudem sollte

So nicht! Wer seinen Baum so transportiert, muss mit einem BuBgeld oder

gar Punkten in Flensburg rechnen.

Hans Moller & Sohne GmbH

%

Zu den Grinden IS * 23623 Dakendorf
Tel: (O 45 05) 446
e-mail: info@moeller-soehne.de * www.moeller-soehne.de

man Baum und Stamm mit
einem Spanngurt fixieren.

Bleibt die Heckklappe we-
gender Baumlénge offen, diir-
fen weder Kennzeichen noch
Riicklichter verdeckt werden.
Hangt der Baum tuber einen
Meterraus, muss er durch eine
rote Fahne —im Dunklen noch
mit rotem Warnlicht und
einem Rickstrahler — mar-
kiert werden.

Soll der Baum auf den
Dachgepacktrager: Den
Baumstamm voran mit
Spanngurten festzuzurren.
Gummiexpander reichen
nicht. Der Gurt sollte auch
den Stamm umschlingen, da-
mit er nicht nach vorn rutscht.
Eine Decke hilft gegen Krat-
zer am Dach.

ik Al AT
413458901_011023

Wir wiinschen frohe Weihnachten

und einen guten Start ins neue Jahr!

Bernd Rapelius, Nico Méller, Ann-Christin Kickbusch-Eck
& Mitarbeiter

Rapelius Landtechnik oHG |
. i Landmaschinen & Gartentechnik

Kundendienst
Reparatur
Ersatzteile

Verkauf

|
k|

Foto: stock.adobe com

star X7

Ahrensbok * Segeberger Chaussee
Telefon 045 25 /7 37

Tankstelle

Torsten Klempan

GRIECHISCHE SPEZIALITATEN

Wir wiinschen allen Kunden, Bekannten
und Freunden frohe Weihnachten und
ein gltickliches neues Jahr.

04525 2618

Klosterstr. 3 / 23623 Ahrensbsk

Qualifizierte Wagenwasche mit
Vorwasche + reichhaltigem
Angebot im SB-Shop

Tagl. von 6 bis 22 Uhr durchgehend geodffnet!
Sonntags von 7 bis 22 Uhr!

TAGLICH:
17.30 Uhr - 23.00 Uhr

DIENSTAG:
Ruhetag

SO & FEIERTAGE:
12.00 Uhr - 14.00 Uhr und
17.30 Uhr - 22.00 Uhr

Warme Kiiche bis 22.00 Uhr

413561201_011023

413208901_011023
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Herzhafte Geschenkideen

Fleischspezialitdten zu Weihnachten von Bauer Schramm

m Angebot sind Fleisch
vom Duroc-Schwein, Perl-
hithner, Weide-Bronzepu-
ten und Bauernhdhnchen
aus eigener Haltung direkt
vom Hof. Hinzu kommen En-
ten und Gaénse aus Freiland-
haltung, Rindfleisch von be-
freundeten Landwirten so-
wie Wild aus hiesigen Revie-
ren. Das Gefliigel istim Gan-

zen oder in Teilen verfiigbar.
Im Online-Hofladen finden
Kunden eine Produkt- und
Preistibersicht und haben
die Moglichkeit, Bestellung
aufzugeben. Auch telefo-
nisch sind Bestellungen
moglich. ,Fur die herzhafte
Geschenkidee packen wir
gerne individuelle Prasent-
korbe, auBBerdem bieten wir

Gutscheine an”, sagt Hel-
drik Schramm. Bei Punsch
und Grillwurst kann jede Be-
stellung in Ruhe abgeholt
werden, dafiir gibt es erwei-
terte Hofladenzeiten.

Zu den Festtagen bleibt
die Foodbox auf dem Hof
rund um die Uhr geoffnet, so
dass man noch kurzfristig
Nachschub holen kann.

Frisches Gefligel von Bauer
Schramm fiir die Festtage.

Foto: hfr

BAUER SCHRAMM
Schwienkuhlen 28, 23623 Ahrenshok
Tel. 04525 /1812
www.bauerschramm.de

Uber die Herbergssuche von Maria und

Besuch der Pastorin Kirstin Mewes-Goeze in der Kita Laimmerwiese

kleine Gorilla mit nur einem Auge begriBt die Kinder der Kita Lammerwiese

zur Morgenrunde mit der Pastorin Kirstin Mewes-Goezet

Foto: kbs

M aria und Josef auf der Su-
che nach einer Herberge
— die Kinder der Kita Lam-
merwiese horen in der Ad-
ventszeit die Geschichte
vom jungen Paar, das Eltern
wird und keine Unterkunft
fir die Nacht findet. Die Ah-
rensboker Pastorin Kirstin
Mewes-Goeze erzdhlt sie im
Morgenkreis. Mit Gitarre,
Liedern und Holzfiguren ho-
ren die Mitglieder der Grup-
pen ,Lammer”, ,Schmetter-
linge" und ,Schafe”, wie es
sich damals zugetragen hat.
Die Kinder singen mit, be-
antworten gespannt die Fra-

Lindenstra3e 48, 23623 Ahrensbok, Tel.:

413454601_011023

} B )

X

0 45 25/49 49 00-0

Josef

gen der Pastorin. , Wisst Ihr,
welche Tiere in einer Krippe
wohnen?”, fragt die Gitarris-
tin. Schafe und Kiithe werden
genannt, Mdause und Ratten
fugt die Pastorin hinzu.
,Konnt Thr Euch vorstellen,
in so einer Krippe zu schla-
fen, die dreckig ist und
stinkt?” Einige Finger wer-
den zaghaft gehoben, aber
beim Hinweis auf die Kélte
und den Schmutz in der
uberdachten Futterraufe
schnell wieder gesenkt.

Alle Kinder sind sich einig,
als es darum geht, wie sich
ein Kaiser als Bestimmer zur
Zeit von Maria und Josef Ge-
hor verschaffen konnte, um
die Bevolkerung zu zahlen
und Steuern einzutreiben:
lautstark mit dem Ful3 stamp-
fen. Zum Abschluss der Mor-
genrunde stimmen die Kin-
der ins Lied ein und freuen
sich auf das nachste Jahr. kbs
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